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桐
鈴
会
の
理
念

・
終
の
す
み
か
を
目
指
す

・「
迷
惑
を
か
け
合
え
る
関
係
」を
目
指
す

　〜
高
齢
者
、し
ょ
う
が
い
し
ゃ
、子
ど
も
た
ち
が

　
　
　
　
　
　
　安
心
し
て
住
め
る
地
域
を
創
ろ
う
〜

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸

長
尾
美
奈
子

去
る
２
月
10
日
に
恒
例
の
初
釜
が

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。今

年
も
盛
大
に
行
わ
れ
多
数
の
桐

鈴
会
入
居
者
・
利
用
者
の
方
が
参
加

さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
正
客
に
黒
岩
秩
子
理
事

長
・
石
田
施
設
長
を
迎
え
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
も
ほ
と
ん
ど
慣
れ
た

方
々
ば
か
り
な
の
で
和
気
藹
々
の

中
、張
り
切
っ
て
サ
ー
ビ
ス
を
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。

初
釜

石
田
乃
彩
さ
ん
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

桐
鈴
会
理
事
長

黒
岩
秩
子

　

浦
佐
生
ま
れ
、
浦
佐
小
学
校
卒
業
の
石
田

乃
彩
（
の
あ
）
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
、
3

月
14
日
夢
草
堂
で
、
15
日
に
老
人
ホ
ー
ム
ハ

イ
マ
ー
ト
ハ
イ
ム
で
、
催
さ
れ
ま
し
た
。
乃

彩
さ
ん
は
20
歳
。
武
蔵
野
音
楽
大
学
２
年
生

で
す
。　

　

浦
佐
小
学
校
の
後
は
、
筑
波
大
学
附
属
視

覚
特
別
支
援
学
校
中
学
部
、
高
等
部
音
楽
科

を
出
て
、
現
在
で
す
。

　

乃
彩
さ
ん
が
小
学
２
年
の
時
に
、
海
映
が

乃
彩
さ
ん
に
紹
介
し
た
い
か
ら
と
い
う
こ
と

で
、
全
盲
の
夫
婦
大
胡
田
さ
ん
（
弁
護
士
）、

大
石
さ
ん
（
歌
手
）
を
夢
草
堂
に
お
呼
び
し

て
、
大
胡
田
さ
ん
の
お
話
と
大
石
さ
ん
の
弾

き
語
り
を
聞
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
感
想
を

求
め
ら
れ
た
乃
彩
さ
ん
、「
こ
ん
な
に
上
手

で
び
っ
く
り
し
た
」
と
言
っ
て
笑
わ
せ
ま
し

た
。

　

 

小
４
の
時
に
は
、
乃
彩
さ
ん
に
夢
草
堂

で
演
奏
会
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
、

桐
鈴
会
の
20
周
年
記
念
の
時
、
さ
わ
ら
び
で

弾
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
今
回
が
３
回
目
と

な
り
ま
す
。

　

 

乃
彩
さ
ん
は
、
緊
張
す
る
と
言
っ
て
昼

食
も
取
ら
ず
に
、
午
前
中
か
ら
ピ
ア
ノ
に
触

れ
て
い
ま
し
た
。
13
時
に
夢
草
堂
運
営
委
員

の
人
が
集
ま
り
、
準
備
を
始
め
、
13
:
30
か

ら
ど
ん
ど
ん
人
が
集
ま
っ
て
、
新
潟
や
、
長

岡
か
ら
も
来
ら
れ
て
70
人
を
超
し
ま
し
た
。

乃
彩
さ
ん
は
、
ピ
ア
ノ
独
奏
曲
を
３
曲
弾
き

ま
す
。初
め
が
シ
ュ
ー
マ
ン
の「
森
の
情
景
」。

静
か
な
出
だ
し
で
す
。
へ
び
か
な
？
リ
ス
か

な
？
何
か
動
物
が
ち
ょ
ろ
ち
ょ
ろ
し
て
い
る

感
じ
。
乃
彩
さ
ん
の
指
先
か
ら
情
景
が
想
像

で
き
ま
す
。

　

２
曲
目
は
J
.
ブ
ラ
ー
ム
ス
4
つ
の
小
品

か
ら
２
曲
。
力
強
い
演
奏
で
し
た
。

　

３
曲
目
に
入
る
と
こ
ろ
で
、
お
母
さ
ん
の

な
ほ
み
さ
ん
が
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
「
乃

彩
と
歩
ん
で
き
た
軌
跡
」
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
生
後
３
か
月
で
、
育
て
て
く
れ
た
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
（
お
父
さ
ん
の
母
親
で
、
我
が

家
の
す
ぐ
そ
ば
に
住
ん
で
い
る
）
が
「
目
が

見
え
て
い
な
い
」
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

病
院
で
見
え
て
い
な
い
こ
と
を
告
げ
ら
れ
、

な
ほ
み
さ
ん
は
、「
日
本
で
一
番
の
先
生
を

紹
介
し
て
」
と
頼
み
、
後
に
ヒ
ト
i
P
S
細

胞
か
ら
視
神
経
細
胞
を
作
り
出
す
こ
と
に
成

功
し
た
こ
と
で
も
有
名
な
先
生
を
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。
今
の
目
を
維
持
す
る
た
め
生
後
5

か
月
で
手
術
。
目
は
ガ
ー
ゼ
で
お
お
わ
れ
、

手
で
触
れ
な
い
よ
う
に
固
定
さ
れ
た
。

　

 

乃
彩
さ
ん
は
浦
佐
認
定
こ
ど
も
園
の
一

期
生
と
し
て
入
園
。
だ
か
ら
15
日
に
は
日
曜

日
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
こ
ど
も
園
の
職

員
た
ち
が
10
人
以
上
来
て
く
れ
て
い
た
。
小

学
校
は
、
乃
彩
さ
ん
の
希
望
「
み
ん
な
と
一

緒
に
浦
佐
小
学
校
に
」
を
か
な
え
る
こ
と
に

な
っ
た
。
点
字
を
覚
え
る
た
め
に
週
１
で
、

新
潟
盲
学
校
に
通
う
こ
と
に
な
り
、
教
育
委

員
会
が
車
を
出
し
て
く
れ
た
。
両
親
と
祖
父

母
が
交
代
で
付
き
添
い
。
中
学
か
ら
は
、
一

人
で
筑
波
大
学
附
属
視
覚
特
別
支
援
学
校

に
。
寮
生
活
。

　

ど
こ
に
い
て
も
仲
良
し
の
友
達
が
で
き

て
、楽
し
い
暮
ら
し
が
で
き
て
い
た
と
い
う
。

   

３
曲
目
は
重
厚
な
F
・
シ
ョ
パ
ン
、
幻
想

ポ
ロ
ネ
ー
ズ
。
全
身
を
使
っ
て
の
、
力
を
込

め
た
演
奏
で
し
た
。

　

 

最
後
に
「
花
は
咲
く
」
の
歌
詞
を
皆
さ

ん
に
配
っ
て
、乃
彩
さ
ん
の
ピ
ア
ノ
伴
奏
で
、

合
唱
し
ま
し
た
。

　

15
日
は
、
ハ
イ
マ
ー
ト
の
近
く
の
人
た
ち

が
徒
歩
で
や
っ
て
き
て
く
れ
て
、
こ
れ
も
全

部
で
70
人
ぐ
ら
い
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ

の
日
は
、
こ
ど
も
園
の
職
員
と
乃
彩
さ
ん
親

子
で
、
同
窓
会
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

　

 

来
年
は
夏
休
み
に
こ
ど
も
園
で
、
ま
た

３
月
に
は
春
休
み
に
コ
ン
サ
ー
ト
を
と
お
願

い
し
ま
し
た
。
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井
口
美
賀

　

お
母
さ
ん
の
な
ほ
み
さ
ん
か
ら
、

乃
彩
さ
ん
の
20
年
間
を
聞
か
せ
て
も

ら
い
、
私
の
長
男
と
の
こ
と
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
地
域
の
友
だ
ち
と
一

緒
に
過
ご
せ
る
な
ら
と
、
浦
佐
小
学

校
に
母
子
通
学
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
私
も
と
に
か
く
そ
の
時
に
一
番

良
い
と
思
え
る
選
択
を
重
ね
な
が

ら
、
過
ご
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
し
て
も
な
ほ
み
さ
ん
の
決

断
、
ご
家
族
の
協
力
、
そ
の
ど
れ
を

と
っ
て
も
、
並
大
抵
の
ご
苦
労
で
は

な
か
っ
た
と
想
像
し
ま
し
た
。

　

光
を
感
じ
る
こ
と
は
ま
だ
で
き
な

い
と
い
う
こ
と
で
、
医
学
の
進
歩
を

願
う
ば
か
り
で
す
が
、
乃
彩
さ
ん
に

と
っ
て
は
、
音
楽
が
か
け
が
え
の
な

深
い
森
と
赤
い
花

多
聞
青
年
団
表
敬
訪
問
！

い
光
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

言
葉
と
像
を
結
び
つ
け
る
こ
と

は
、
乃
彩
さ
ん
に
と
っ
て
難
し
い
事

な
の
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
が
、
曲

が
表
現
力
豊
か
に
演
奏
さ
れ
て
い

て
、
深
い
森
や
一
輪
の
花
を
心
に
思

い
描
き
ま
し
た
。
赤
い
花
で
し
た
。

　

演
奏
曲
目
の
う
ち
、
タ
イ
ト
ル
が

つ
い
て
い
な
い
曲
は
味
わ
う
の
が
難

し
い
か
も
と
思
い
ま
し
た
が
、
そ
ん

な
事
は
な
く
、
ピ
ア
ノ
の
音
色
は
さ

ま
ざ
ま
な
色
彩
を
届
け
て
く
れ
ま
し

た
。

　

心
が
遠
く
広
が
る
よ
う
な
、
心
地

よ
い
午
後
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

乃
彩
さ
ん
、
な
ほ
み
さ
ん
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸

冨
永
夏
実

２
月
９
日（
土
）に
多
門
青
年
団
員

が
昨
年
に
引
き
続
き
ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴

懸
に
表
敬
訪
問
に
来
て
く
れ
ま
し

た
。今

年
は
最
高
幹
部
含
め
10
名
の
方

が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。入
居
者

と
お
話
し
し
た
り
記
念
撮
影
を
行

な
っ
た
り
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
り
な
が
ら
、最
後
は
集
合
写
真

を
撮
り
、「
さ
ん
よ
節
」を
歌
っ
て
お

別
れ
し
ま
し
た
。
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ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸
入
居
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

山
岸
ト
ヨ

　

私
は
、
昨
年
8
月
25
日
に
主
治
医

よ
り
余
命
宣
告
を
受
け
た
時
、
心
の

中
に
や
り
残
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
ひ
と
つ
が
黒
柳
徹
子

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
行
く
こ
と
で
し

た
。
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
も
う
叶
う
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う

と
、
ど
こ
か
で
あ
き
ら
め
て
い
ま
し

た
。

　

2
月
26
日
に
第
１
回
目
の
担
当
者

会
議
が
あ
り
、
思
い
切
っ
て
そ
の
話

を
し
ま
し
た
。
す
る
と
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
の
小
林
裕
子
さ
ん
が
「
行
き

ま
し
ょ
う
！
」と
言
っ
て
く
だ
さ
り
、

相
談
員
の
富
永
さ
ん
も
「
ぜ
ひ
実
現

さ
せ
ま
し
ょ
う
」
と
背
中
を
押
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
を
聞

い
た
と
き
、
本
当
に
う
れ
し
く
て
、

胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
3
月
1
日
に
行
く
事
が
決

ま
り
ま
し
た
。
当
日
は
、
鈴
懸
お
は

よ
う
ヘ
ル
プ
元
管
理
者
の
駒
形
さ
ん

と
鈴
懸
ケ
ア
職
員
の
長
尾
さ
ん
も
一

緒
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
体

調
を
気
に
か
け
な
が
ら
そ
ば
で
支
え

夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た
一
日

て
く
だ
さ
り
、
お
昼
ご
は
ん
用
に
は

お
粥
ま
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
そ
の
心
遣
い
の
お
か
げ
で
、
安

心
し
て
一
日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

黒
柳
徹
子
の
展
示
を
見
な
が
ら
、

同
じ
時
代
を
生
き
た
女
性
と
し
て
、

戦
中
・
戦
後
を
懸
命
に
生
き
抜
い
た

姿
に
深
く
心
を
打
た
れ
ま
し
た
。
自

分
の
人
生
と
重
ね
な
が
ら
、
ゆ
っ
く

り
と
見
て
回
り
ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
の
外
食
で
は
、
窓
の
外

の
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
食
事
を
し

ま
し
た
。
と
ろ
ろ
が
お
い
し
く
て
２

杯
も
お
か
わ
り
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
私
の
味
噌
汁
に
た
わ
し
の
毛
が

入
っ
て
い
た
の
も
、
ひ
と
つ
の
思
い

出
で
す
。

　

夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た
こ
と
が
実

現
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

叶
っ
た
、
大
切
な
一
日
で
す
。
心
か

ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。
同
年
輩
の
素

敵
な
黒
柳
徹
子
と
い
う
女
性
が
残
し

た
素
晴
ら
し
い
軌
跡
と
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
た
く
さ
ん
見
せ
て
い
た
だ
き
感

謝
感
激
で
し
た
。
同
行
の
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
。

　
（
山
岸
さ
ん
は
そ
の
後
病
状
が
悪

化
し
、
3
月
20
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し

た
。）
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
お
ひ
さ
ま

岡
田
と
し
い

　

雪
が
降
る
2
月
中
旬　

大
湯
温
泉

カ
ニ
食
べ
放
題
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。

　

メ
ン
バ
ー
は
お
ひ
さ
ま
と
鈴
懸
の

入
居
者
・
職
員
15
人　

温
泉
と
カ
ニ

を
満
喫
し
て
き
ま
し
た
。

　

カ
ニ
が
美
味
し
か
っ
た
の
は
元
よ

り
鈴
懸
の
ひ
と
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
精
神
の
素
晴
ら
し
さ
に
感
服
！

　

カ
ニ
を
一
生
懸
命
運
ん
で
く
れ
た

O
さ
ん
、
カ
ニ
を
一
生
懸
命
剝
い
て

く
れ
た
女
性
軍
の
人
た
ち
。
本
当
に

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
微
笑
ま
し

い
交
流
場
で
し
た
。
桐
鈴
会
で
こ
ん

な
暖
か
い
場
面
が
い
っ
ぱ
い
増
え
る

と
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

温
泉
と
カ
ニ
食
べ
放
題
ツ
ア
ー

おひさま入居者　Kさん
人がいっぱいいて楽し
かった。美味しかったし
バイキングでいろいろ
なもの物が食べれた。ま
た行きたい。

感想

Aさん
美味しかったし楽し
かった。カニいっぱ
い食べた。

Oさん
カラオケとバイキン

グが楽しかった。カニ

はOさん
がいっ

ぱいむ

いてく
れた。

新
人
職
員
紹
介

　

２
月
か
ら
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
桐

の
花
」
で
働
い
て
い
ま
す
。

　

職
員
の
方
々
に
は
、
優
し
く
丁
寧

に
教
え
て
頂
い
て
ま
す
。

　

早
く
仕
事
の
流
れ
を
覚
え
て
、
利

用
者
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
な
り
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

　

２
月
か
ら
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
桐

の
花
」
で
働
い
て
い
ま
す
。

　

職
員
の
方
々
に
は
、
優
し
く
丁
寧

に
教
え
て
頂
い
て
ま
す
。

　

早
く
仕
事
の
流
れ
を
覚
え
て
、
利

用
者
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
な
り
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花大

渕
照
子

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花大

渕
照
子

　

去
年
の
10
月
か
ら
と
ん
と
ん
の
生

活
介
護
で
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
高

齢
者
介
護
か
ら
こ
の
度
ご
縁
が
あ
り

障
が
い
者
支
援
の
現
場
へ
参
り
ま
し

た
。
利
用
者
さ
ん
、
職
員
の
方
々
に

優
し
く
ご
指
導
を
頂
き
、
毎
日
勉
強

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
利

用
者
さ
ん
の
ペ
ー
ス
を
大
切
に
し
た

支
援
を
心
掛
け
、
早
く
仕
事
に
慣
れ

る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

去
年
の
10
月
か
ら
と
ん
と
ん
の
生

活
介
護
で
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
高

齢
者
介
護
か
ら
こ
の
度
ご
縁
が
あ
り

障
が
い
者
支
援
の
現
場
へ
参
り
ま
し

た
。
利
用
者
さ
ん
、
職
員
の
方
々
に

優
し
く
ご
指
導
を
頂
き
、
毎
日
勉
強

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
利

用
者
さ
ん
の
ペ
ー
ス
を
大
切
に
し
た

支
援
を
心
掛
け
、
早
く
仕
事
に
慣
れ

る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

工
房
と
ん
と
ん

長
谷
川
彩

工
房
と
ん
と
ん

長
谷
川
彩

退
職

皆
さ
ん
、
お
元
気
で
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？

在
職
中
は
、
お
は
よ
う
ヘ
ル
プ

ご
利
用
の
皆
さ
ん
と
ご
家
族
さ
ま
、

そ
し
て
鈴
懸
の
皆
さ
ん
に
は
大
変

お
世
話
に
な
り
、
楽
し
く
仕
事
が

で
き
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
し
て

い
ま
す
。

鈴
懸
の
皆
さ
ん
と
は
、
普
通
の

会
話
と
い
う
よ
り
、
常
に
ツ
ッ
コ

ミ
合
い
に
な
っ
て
し
ま
う
、
面
白

か
っ
た
思
い
出
が
沢
山
あ
り
ま
す
。

現
在
は
、
こ
れ
ま
で
味
わ
っ
た

こ
と
の
な
い
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時

間
の
中
で
、
穏
や
か
に
日
々
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

独
身
の
頃
か
ら
介
護
職
に
就
き
、

訪
問
介
護
19
年
、
施
設
経
験
13
年
、

計
32
年
が
終
わ
り
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
出
会
っ
た
方
々
や
経
験
し
た

こ
と
す
べ
て
が
、
私
に
と
っ
て
か

け
が
え
の
な
い
宝
物
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
が
笑
顔

で
元
気
に
、
毎
日
を
楽
し
み
な
が

ら
過
ご
さ
れ
る
こ
と
を
、
心
か
ら

願
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
お
元
気
で
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？

在
職
中
は
、
お
は
よ
う
ヘ
ル
プ

ご
利
用
の
皆
さ
ん
と
ご
家
族
さ
ま
、

そ
し
て
鈴
懸
の
皆
さ
ん
に
は
大
変

お
世
話
に
な
り
、
楽
し
く
仕
事
が

で
き
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
し
て

い
ま
す
。

鈴
懸
の
皆
さ
ん
と
は
、
普
通
の

会
話
と
い
う
よ
り
、
常
に
ツ
ッ
コ

ミ
合
い
に
な
っ
て
し
ま
う
、
面
白

か
っ
た
思
い
出
が
沢
山
あ
り
ま
す
。

現
在
は
、
こ
れ
ま
で
味
わ
っ
た

こ
と
の
な
い
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時

間
の
中
で
、
穏
や
か
に
日
々
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

独
身
の
頃
か
ら
介
護
職
に
就
き
、

訪
問
介
護
19
年
、
施
設
経
験
13
年
、

計
32
年
が
終
わ
り
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
出
会
っ
た
方
々
や
経
験
し
た

こ
と
す
べ
て
が
、
私
に
と
っ
て
か

け
が
え
の
な
い
宝
物
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
が
笑
顔

で
元
気
に
、
毎
日
を
楽
し
み
な
が

ら
過
ご
さ
れ
る
こ
と
を
、
心
か
ら

願
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
は
よ
う
ヘ
ル
プ

駒
形
幸
江

お
は
よ
う
ヘ
ル
プ

駒
形
幸
江
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松
田
大
仁

　

駅
前
ハ
ウ
ス
に
入
居
し
て
い
る
兄

が
、
先
日
還
暦
を
迎
え
た
。
そ
の
数

日
後
に
還
暦
の
お
祝
い
を
し
て
い
た

だ
き
、
母
と
二
人
で
参
加
し
た
。
そ

の
席
で
入
居
し
て
7
年
目
に
入
っ
た

事
を
教
え
て
も
ら
っ
た
。「
も
う
兄

も
そ
ん
な
年
か
…
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
も
丸
6
年
か
…
。
早
い
な
あ
…
」

時
の
流
れ
の
速
さ
を
ひ
し
ひ
し
と
感

じ
る
。

　

思
え
ば
入
居
す
る
数
年
前
に
ボ
ロ

ボ
ロ
に
な
っ
た
状
況
で
旅
か
ら
帰
っ

て
来
て
そ
の
後
ロ
ク
に
仕
事
に
就
け

ず
、
元
々
気
分
屋
の
父
と
の
関
係
が

更
に
悪
化
し
て
か
ら
他
施
設
に
長
い

こ
と
お
世
話
に
な
り
、
そ
し
て
た
ど

り
着
い
た
駅
前
ハ
ウ
ス
。

　

職
員
の
皆
さ
ん
か
ら
と
て
も
良
く

し
て
い
た
だ
き
、
手
が
か
か
る
こ
と

が
た
び
た
び
あ
る
も
の
の
比
較
的
安

定
し
た
状
態
で
過
ご
し
て
お
り
、
他

の
利
用
者
さ
ん
と
も
仲
良
く
や
っ
て

い
る
と
の
こ
と
。
本
当
に
あ
り
が
た

く
、
感
謝
し
て
も
し
き
れ
な
い
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
誰
よ
り
も
き

び
し
く
、
つ
ら
い
環
境
で
小
さ
い
頃

か
ら
過
ご
し
て
来
た
兄
が
、
漸
く
心

兄
の

　  
還
暦
祝
い
に

　

駅
前
ハ
ウ
ス
に
入
居
し
て
７
年
が

過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
る
。
思
え
ば
い

ろ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
。
水
道
を
出

し
っ
ぱ
な
し
に
し
て
階
下
を
水
び
た

し
に
し
た
り
、
イ
モ
リ
が
逃
げ
て
さ

わ
ぎ
に
な
っ
た
り
。
い
ち
い
ち
挙
げ

た
ら
キ
リ
が
な
い
。

　

一
番
大
き
な
想
い
出
は
や
は
り
富

士
山
登
山
か
。
山
頂
に
立
っ
た
時
は

達
成
感
よ
り
も
「
次
は
何
を
目
標
に

し
よ
う
？
」
と
い
う
想
い
が
う
か
ん

だ
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
る
。
や

た
ら
と
山
に
登
っ
た
り
、
ト
レ
イ
ル

ラ
ン
に
参
加
し
た
の
も
そ
の
想
い
の

延
長
上
に
挙
が
っ
た
も
の
だ
っ
た
ん

湯
本
利
恵
子

　

2
月
14
日
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
日

に
松
田
徹
さ
ん
の
還
暦
祝
い
を
駅

前
ハ
ウ
ス
交
流
ス
ペ
ー
ス
で
行
い

ま
し
た
。
徹
さ
ん
の
お
母
様
、
弟

さ
ん
に
も
来
て
頂
き
ま
し
た
。
魚

野
の
家
か
ら
の
お
祝
い
の
寄
せ
書

き
、
関
浩
子
さ
ん
は
じ
め
世
話
人

か
ら
マ
ジ
ッ
ク
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
、

と
ん
と
ん
特
製
テ
ィ
ラ
ミ
ス
、
プ

レ
ゼ
ン
ト
に
は
お
し
ゃ
れ
な
名
入

り
T
シ
ャ
ツ
を
。

　

徹
さ
ん
は
ご
家
族
の
参
加
で
大

変
緊
張
し
た
そ
う
で
す
が
、
駅
前

ハ
ウ
ス
の
入
居
者
に
褒
め
ら
れ
る

場
面
も
あ
り
、
和
気
あ
い
あ
い
と

し
た
還
暦
祝
い
の
会
と
な
り
ま
し

た
。

　

松
田
徹
さ
ん
還
暦
祝
い
の
ブ
ロ

グ
が
桐
鈴
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
是
非

ご
覧
く
だ
さ
い
。

松
田
徹

松
田
徹
さ
ん

　
　
　
還
暦
祝
い

還
暦
を
迎
え
て

　
　
　
思
う
こ
と

安
ら
ぐ
安
定
し
た
生
活
を
手
に
入

れ
、
送
れ
て
い
る
こ
と
を
う
れ
し
く

思
う
し
、
こ
れ
か
ら
も
そ
う
あ
っ
て

ほ
し
い
と
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ

ん
。

　

職
員
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
兄
を

ず
っ
と
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
ス
ー

パ
ー
バ
イ
ザ
ー
の
高
野
さ
ん
、
そ
の

他
兄
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

皆
さ
ま
、
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

だ
が
…
。

　

昨
年
参
加
し
た
南
魚
沼
100
㎞
グ
ル

メ
ラ
イ
ド
、
あ
れ
は
屈
辱
的
だ
っ
た
。

出
場
者
全
員
が
ナ
ビ
シ
ス
テ
ム
、
ス

ピ
ー
ド
メ
ー
タ
ー
、
原
色
の
メ
ー

カ
ー
ロ
ゴ
入
り
の
手
袋
、
ウ
エ
ア
、

靴
下
で
決
め
て
い
る
の
に
、
ど
ノ
ー

マ
ル
の
自
転
車
、
２
枚
で
1
2
0
0

円
の
T
シ
ャ
ツ
、
安
物
の
靴
下
で
参

加
し
て
る
の
な
ん
て
自
分
だ
け
だ
っ

た
。
ま
あ
ス
タ
ー
ト
す
る
前
か
ら
負

け
た
と
思
い
ま
し
た
よ
。

　

長
岡
の
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
も
足
を
滑

ら
せ
て
腰
を
打
っ
て
、
ほ
う
ほ
う
の

て
い
で
ゴ
ー
ル
し
た
っ
け
…
。

　

変
な
想
い
出
の
方
が
多
い
の
だ

が
、
メ
ゲ
ず
に
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ

て
行
き
た
い
。
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新春の香りに包まれて 
（いきいきサロンより）

いきいきサロン「初釜」抹茶会を開催しました
　新春を祝い、いきいきサロンにて「初釜」抹茶会を開催しました。
　初めて本格的な初釜に参加する方も多く、少し背筋が伸びるような新鮮な雰囲気の中、和やかな時
間を過ごしました。
　今回の茶会では、抹茶をいただく器をたくさん用意していただき、参加者それぞれが自分の好きな
器を選んで楽しむことができました。「どれにしようかな」「この器きれいだね」と手に取りながら選
ぶ時間も、今回の茶会の楽しみの一つとなりました。
参加された方からは「雰囲気が良く、お抹茶もお菓子もとても美味しかった」といった嬉しい声が聞
かれました。
　一時は 10 名ほどの参加者が集まり、「ギシギシサロンだね」と冗談が出るほどの賑わいに。 仲間
との久しぶりの再会に笑顔が広がり、お茶を飲みながら会話にも花が咲きました。

「駅前ボラの会」からのお知らせ
１，🍽 駅前地域食堂 今年もやります！🍽１，🍽 駅前地域食堂 今年もやります！

　途中、似た色のコートを間違えて持ち帰ってしまうという、サロン
ならではの微笑ましいハプニングもありましたが、無事に連絡がつき
解決しました。
　参加された方からは「居心地がよく、また開催されたら参加したい」
といった嬉しい感想もいただいています。
　また、「机の配置を工夫すると、もっとゆったり会話できるのでは」
といった前向きなアイデアも出され、次回への楽しみも広がりました。
　いきいきサロンでは、これからも皆さんが「また来たい」と思える
温かな居場所づくりを続けていきます。　　　

（駅前ボラの会）

４月 12日（日） 12:00 ～ 13:30

どなたでも大歓迎！

大人300円 ／ こども 100円

年越しそばでご好評をいただいた
十割生そばが戻ってきます！

ほっとできるあたたかな雰囲気の中、
いっしょにおいしいおそばを楽しみましょう。

地域食堂とは？
地域の子どもから高齢者まで、どなたでも参加
でき、安価で食事を楽しみながら交流できる居
場所です。

のんびりおしゃべりをしたり、みんなでお茶を
飲んだり、気軽に集えてホッとできる場所です。
地域のみなさんの交流の場として、お気軽にお
立ち寄りください。

工房とんとんの焼きたての美味しいパンを販売
します。

グ ル ー プ ホ ー ム お ひ さ ま の
Instagram で、活動の予定や日々の
様子を発信しています。
👉よかったらのぞいてみてください😊

今後の地域食堂開催予定
・5月 10日（日）
・6月 14日（日）
・7月 27日（月）※夏休み特別企画を検討中

２、いきいきサロン ＆ パン販売再開２、いきいきサロン ＆ パン販売再開
場所：駅前ハウス

いきいきサロンやってます
毎週土曜日　11：00～ 13：00

とんとんのパン販売 再開します

令和8年 4月 11日から　毎週土曜日
11：00～ 13：00
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過
去
は
変
え
ら
れ
な
い
け
れ
ど…

あ
の
情
景

あ
の
場
所

あ
の
言
葉

思
い
出
し
て
も

嫌
な
気
持
ち
に
は
な
ら
な
い

あ
の
頃
の
居
場
所

責
任
も
無
し
に
口
に
し
た
言
葉

責
任
も
無
し
に
起
こ
し
た
行
動

そ
こ
か
ら
よ
み
が
え
る
情
景

そ
れ
で
も

嫌
な
気
持
ち
に
は
な
ら
な
い

だ
け
ど

そ
の
過
去
が
あ
っ
た
か
ら

今
い
る
居
場
所
が

安
心
感
に
包
ま
れ
て
い
る

こ
の
部
屋

今
の
気
持
ち

時
が
経
て
ば

振
り
返
っ
た
時

ど
ん
な
思
い
出
に

な
る
の
だ
ろ
う

ど
ん
な
気
持
ち
に

な
る
の
だ
ろ
う

そ
れ
が

楽
し
み
な
ん
だ　
　
　
　
　
　
　
　
　梅

沢
将
大(

詩)

過
去
は
変
え
ら
れ
な
い
け
れ
ど…

あ
の
情
景

あ
の
場
所

あ
の
言
葉

思
い
出
し
て
も

嫌
な
気
持
ち
に
は
な
ら
な
い

あ
の
頃
の
居
場
所

責
任
も
無
し
に
口
に
し
た
言
葉

責
任
も
無
し
に
起
こ
し
た
行
動

そ
こ
か
ら
よ
み
が
え
る
情
景

そ
れ
で
も

嫌
な
気
持
ち
に
は
な
ら
な
い

だ
け
ど

そ
の
過
去
が
あ
っ
た
か
ら

今
い
る
居
場
所
が

安
心
感
に
包
ま
れ
て
い
る

こ
の
部
屋

今
の
気
持
ち

時
が
経
て
ば

振
り
返
っ
た
時

ど
ん
な
思
い
出
に

な
る
の
だ
ろ
う

ど
ん
な
気
持
ち
に

な
る
の
だ
ろ
う

そ
れ
が

楽
し
み
な
ん
だ　
　
　
　
　
　
　
　
　梅

沢
将
大(

詩)

　

毎
週
金
曜
日
更
新
の
桐
鈴
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
梅
沢
さ
ん
の
詩
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

桐
鈴
会
理
事
長

黒
岩
秩
子

　

魚
沼
市
板
木
部
落
に
お
住
い
の
森

山
み
つ
さ
ん
、
２
月
28
日
に
99
歳
を

迎
え
る
と
い
う
。
２
月
16
日
新
潟
日

報
の
読
者
文
芸
欄
に
短
歌
が
掲
載
さ

れ
て
い
る
。

思
わ
ざ
る
百
寿
の
道
を
歩
み
来
て

　
　
　
遺
品
に
と
思
ふ
小
袋
を
縫
う

　

こ
の
小
袋
を
職
員
の
井
口
礼
子
さ

ん
に
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を
知
り
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
泊
ま
っ
て
い
る

森
山
み
つ
さ
ん
を
訪
ね
た
。「
99
歳

お
め
で
と
う
」
を
言
う
や
否
や
、
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
が
始
ま
っ
た
。

　

森
山
さ
ん
の
同
居
し
て
い
る
長
男

の
連
れ
合
い
は
、
元
桐
鈴
会
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
職
員
で
、
桐

鈴
凛
々
の
レ
イ
ア
ウ
ト
も
し
て
く
れ

て
い
た
。
森
山
芳
美
さ
ん
。

―
―
芳
美
さ
ん
の
夫
さ
ん
は
何
を
し

て
い
る
ん
で
す
か
？

　

農
業
で
す
。
私
と
夫
と
で
、
2
町

歩
の
田
ん
ぼ
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

長
男
が
中
学
の
時
に
後
を
継
い
で
く

れ
と
話
し
、
そ
れ
に
は
、
長
岡
農
業

【
秩
子
の
部
屋
】　
森
山
み
つ
さ
ん

高
校
に
行
っ
て
く
れ
と
話
し
て
、
そ

の
こ
ろ
は
高
校
に
行
く
人
も
少
な

か
っ
た
の
だ
け
ど
、
納
得
し
て
い
っ

て
く
れ
た
。
結
婚
し
て
か
ら
は
、
長

男
が
田
ん
ぼ
、
芳
美
さ
ん
は
畑
を

や
っ
て
く
れ
て
い
る
。
親
戚
や
ら
知

り
合
い
や
ら
が
、
農
業
を
や
め
る
と

い
う
の
で
、
田
ん
ぼ
を
う
ち
に
頼
ん

で
く
る
。
70
を
過
ぎ
た
長
男
が
、
今

で
は
5
町
歩
の
田
ん
ぼ
を
一
人
で

や
っ
て
い
る
。稲
刈
り
の
時
だ
け
は
、

芳
美
さ
ん
も
手
伝
う
け
ど
。

―
―
芳
美
さ
ん
は
、
小
学
校
の
事
務

員
だ
っ
た
と
聞
い
た
け
ど
、
ご
長
男

と
は
ど
こ
で
知
り
合
っ
た
の
？

　

芳
美
さ
ん
の
お
母
さ
ん
と
私
が
小

学
校
か
ら
の
同
級
生
で
、
一
番
の
仲

良
し
だ
っ
た
の
。
だ
か
ら
生
ま
れ
た

時
か
ら
芳
美
さ
ん
を
知
っ
て
い
て
、

「
芳
美
さ
ん
を
う
ち
の
嫁
に
く
れ
」

と
言
っ
た
ら
、
O
K
と
な
っ
て
、
２

人
は
結
ば
れ
た
ん
で
す
。
芳
美
さ
ん

が
、
何
で
も
で
き
て
、
人
柄
が
い
い

こ
と
は
、
昔
か
ら
知
っ
て
い
た
か
ら

ね
。

―
―
あ
な
た
の
実
家
は
ど
こ
？

　

板
木
な
ん
で
す
。
す
ぐ
目
の
前
に

見
え
る
家
に
嫁
に
行
っ
た
ん
で
す
。

そ
こ
で
子
ど
も
を
4
人
産
み
ま
し

た
。
男
と
女
を
2
人
ず
つ
。
あ
と
の

3
人
は
皆
遠
く
に
住
ん
で
い
ま
す
。

　

私
は
ず
い
ぶ
ん
幸
せ
な
人
生
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
て
夜
泣
き
す

る
、
と
言
え
ば
、
実
家
の
母
が
、「
見

て
あ
げ
る
」
と
言
う
の
で
、
夜
に
な

る
と
赤
ん
坊
を
届
け
て
、
私
は
ぐ
っ

す
り
眠
れ
る
の
で
す
。

　

芳
美
さ
ん
の
夫
さ
ん
は
、
５
町
歩

の
田
ん
ぼ
を
一
人
で
や
り
な
が
ら
、

小
出
町
の
町
会
議
員
を
4
期
も
務
め

た
の
だ
そ
う
で
す
。



第164号（ 8 ）

編
集
後
記

湯
本
利
恵
子

　

最
近
見
た
テ
レ
ビ
「
林
修
の
今
で

し
ょ
」
の
昭
和
の
常
識
と
令
和
の
常

識
の
違
い
が
面
白
か
っ
た
。

　

最
初
の
人
類
は
、
ア
ウ
ス
ト
ラ
ロ

ピ
テ
ク
ス
だ
っ
た
は
ず
。
と
こ
ろ
が

サ
ヘ
ラ
ン
ト
ロ
プ
ス
・
チ
ャ
デ
ン
シ

ス
が
令
和
の
正
解
。
と
て
も
覚
え
ら

れ
な
い
。

　

ミ
ョ
ウ
ガ
の
食
べ
過
ぎ
は
物
忘
れ

に
な
る
の
が
昭
和
。
令
和
は
記
憶
力

が
上
が
る
。
も
う
ミ
ョ
ウ
ガ
の
せ
い

に
は
で
き
な
い
。

　

ぎ
っ
く
り
腰
を
い
ち
早
く
治
す
に

は
、
無
理
し
な
い
程
度
に
可
能
な
限

り
動
く
な
ど
な
ど
。

　

昭
和
と
令
和
、
ま
る
で
真
逆
！
そ

れ
な
ら
令
和
の
常
識
が
数
年
先
に
は

ま
た
変
わ
る
と
い
う
こ
と
か
？

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

長
尾
美
奈
子

２
月
４
日
鈴
懸
の
食
堂
で
豆
ま
き
を
行

い
ま
し
た
。今
年
も
新
聞
紙
を
ゴ
ル
フ
ボ
ー

ル
程
度
の
大
き
さ
に
丸
め
て
鬼
に
な
っ
た

職
員
に
ぶ
つ
け
て
楽
し
み
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ス
発
散
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い

ま
す
。今
年
は
良
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
う

に
… 鈴

懸
豆
ま
き
開
催

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花

井
上
康
男

　

２
月
の
寒
さ
が
残
る
中
、グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
桐
の
花
で
は
節
分
の
豆

ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
鬼
は
外
、福
は
内
」と
元
気
な
掛

け
声
が
響
き
、ご
う
ぎ
な
赤
鬼
に
扮

し
た
岡
村
さ
ん（
鈴
懸
か
ら
）と
め
ん

こ
い
青
鬼
に
扮
し
た
手
塚
さ
ん（
鈴

懸
か
ら
）に
向
か
っ
て
、真
剣
に
豆
や

秘
蔵
の
玉（
新
聞
製
）を
ぶ
つ
け
ま
し

た
。盛
り
上
げ
上
手
な
鬼
に
よ
り
、笑

い
声
が
あ
ふ
れ
る
に
ぎ
や
か
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。

　

豆
ま
き
中
も
、終
わ
っ
て
か
た
づ

け
中
も
、「
ま
ぁ
め
、く
わ
し
て
く
れ

い
や
」と
豆
を
拾
い
、口
に
運
ぶ
入
居

者
さ
ん
が
い
ま
し
た
。昔
か
ら「
年
の

数
だ
け
食
べ
る
と
健
康
で
い
ら
れ

る
」と
言
わ
れ
て
き
た
節
分
の
風
習

が
、自
然
と
身
体
に
染
み
つ
い
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、衛
生
面
へ
の
配
慮
か
ら

ま
た
誤
嚥
の
危
険
が
あ
る
た
め
、事

情
を
説
明
し
な
が
ら
回
収
を
行
い

ま
し
た
。そ
の
後
は
、あ
ら
か
じ
め
用

意
し
て
い
た
食
べ
や
す
い
豆
を
お

渡
し
し
、「
こ
れ
な
ら
安
心
だ
す
け
」

節
分
　
歳
の
数
だ
け
食
わ
し
て
く
れ
、 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
た
か
が
93
だ

と
お
伝
え
す
る
と
、黙
々
と
食
べ
だ

し
ま
し
た
。

　

行
事
の
中
に
は
、楽
し
い
思
い
出

と
と
も
に
、安
全
へ
の
配
慮
も
欠
か

せ
ま
せ
ん
。今
回
の
出
来
事
は
、昔
な

が
ら
の
風
習
を
大
切
に
し
な
が
ら

も
、今
の
身
体
状
況
に
合
わ
せ
た
支

援
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
る
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花
で
は
、

こ
れ
か
ら
も
季
節
の
行
事
を
通
し

て
笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
を
大
切
に

し
つ
つ
、安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
を
支

え
て
ま
い
り
ま
す
。


