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謹
賀
新
年 
〜
両
親
の
介
護
を
経
験
し
て
〜 

桐
鈴
会
評
議
員 

田
中
せ
つ
子 

 

桐
鈴
会
の
理
念 

・
終
の
す
み
か
を
目
指
す 

・「
迷
惑
を
か
け
合
え
る
関
係
」
を
目
指
す 

～
高
齢
者
、
し
ょ
う
が
い
し
ゃ
、
子
ど
も
た
ち
が 

安
心
し
て
住
め
る
地
域
を
創
ろ
う
～ 

 

第１１７号（１） 

 

           

平
成
30
年
と
い
う
新
た
な
区
切

の
１
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。
私
は
戌

年
生
れ
で
４
月
に
は
還
暦
と
な
り
ま

す
。
そ
ん
な
私
に
と
っ
て
も
記
念
の

年
の
「
桐
鈴
凛
々
新
年
号
」
に
貴
重

な
ス
ペ
ー
ス
を
頂
き
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

私
は
桐
鈴
会
の
評
議
員
と
し
て
介

護
福
祉
に
か
か
わ
り
５
年
に
な
り
ま

す
が
、
両
親
の
ケ
ア
ラ
ー
と
し
て
介

護
に
縁
が
で
き
た
の
は
平
成
19
年

秋
か
ら
で
し
た
。 

最
初
は
母
が
、
味
噌
汁
に
ス
イ
カ

の
皮
を
入
れ
た
り
、
同
じ
物
を
毎
日

買
っ
て
来
た
り
、
父
が
入
院
中
に
一 

人
で
は
居
ら
れ
な
い
と
泣
い
た
り
、

明
ら
か
に
お
か
し
い
と
思
い
、
介
護 

認
定
を
受
け
た
ら
要
介
護
「
１
」で
、 

            
週
１
回
「
地
蔵
の
湯
」
を
利
用
し
始

め
ま
し
た
。 

そ
し
て
平
成
20
年
正
月
早
々
、
脳

梗
塞
で
入
院
し
一
気
に
要
介
護
「
４
」

と
な
り
ま
し
た
。
退
院
後
は
日
曜
以

外
毎
日
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
っ
て
い

ま
し
た
が
、
１
年
後
に
は
父
が
母
に

対
し
暴
言
暴
力
を
振
る
い
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
と
診
断
さ
れ
、
２
人
と

も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
を
利
用
す
る
生
活
と
な
り
ま
し
た
。 

私
は
同
時
期
に
２
度
職
場
の
異
動
が

あ
り
、
娘
た
ち
の
出
産
な
ど
公
私
共

に
超
多
忙
の
中
で
、
や
っ
と
母
は
八

色
園
に
入
園
で
き
ま
し
た
。 

ホ
ッ
と
し
た
の
も
束
の
間
、
ま
た 

本
社
に
異
動
し
激
務
の
中
で
、
平
成

23
年
10
月
に
母
が
亡
く
な
り
、
翌
年 

       

１
月
に
は
父
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
両
親
へ
の
介
護
の
反
省

か
ら
、
仕
事
も
介
護
職
を
２
年
半
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
50
代
と
は

人
生
の
大
き
な
転
機
で
あ
っ
た
と
思

う
の
は
、
き
っ
と
私
一
人
で
は
な
い

の
で
は
…
。 

         

昨
年
、
市
議
会
会
派
の
視
察
研
修

で
、
長
久
手
市
の
「
愛
知
た
い
よ
う 

の
杜
ゴ
ジ
カ
ラ
村
」
を
政
務
調
査
し

て
来
ま
し
た
。
こ
こ
の
雑
木
林
の
中

に
は
、
特
養
、
小
規
模
多
機
能
、
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
看
護
・
訪
問 

       

介
護
、ケ
ア
ハ
ウ
ス
、自
然
幼
稚
園
、

保
育
園
、
看
護
福
祉
専
門
学
校
が
あ

り
、
住
民
も
自
由
に
出
入
り
し
て
い

る
杜
で
し
た
。
そ
こ
で
は
、
自
然
と

多
世
代
が
交
流
で
き
る
よ
う
な
工
夫

が
た
く
さ
ん
あ
り
、
と
て
も
活
き
活

き
と
明
る
い
雰
囲
気
で
、
多
様
性
を

認
め
合
う
共
生
社
会
の
縮
図
の
よ
う

だ
と
思
い
ま
し
た
。 

こ
の
浦
佐
の
地
で
も
、
八
色
の
森

公
園
を
中
心
に
、
医
療
・
介
護
・
福

祉
・
保
育
・
教
育
が
揃
っ
て
い
ま
す
。

医
師
や
看
護
・
介
護
の
専
門
職
員
が

不
足
で
あ
っ
た
り
、
冬
場
の
雪
対
策

も
あ
っ
た
り
と
課
題
は
多
い
の
で
す

が
、
地
域
全
体
が
寄
り
添
い
支
え
合

う
、
こ
れ
か
ら
の
「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
」
に
は
、
こ
の
桐
鈴
会
が

核
と
な
っ
て
益
々
重
要
な
役
割
を
担

っ
て
い
く
も
の
と
感
じ
て
い
ま
す
。

地
域
と
し
て
支
え
る
お
手
伝
い
が
で

き
る
よ
う
、
私
も
60
代
の
心
が
け
と

し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

南魚沼市唯一の女性市議会議員です 

です 

mailto:info@toureikai.com
http://www.toureikai.com/
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                        新
潟
県
南
魚
沼
市 

浦
佐
５
１
４
２
の
１ 

社
会
福
祉
法
人 

桐
鈴
会 

（
入
居
者
、
役
・
職
員
一
同
） 

ケアハウス鈴懸 

鈴懸おはようヘルプ 

本年もよろしくお願いいたします 
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第１１７号（５） 

第１１７号（６） 

      

工
房
と
ん
と
ん
の
西
側
に
車
椅
子

用
の
ス
ロ
ー
プ
が
あ
り
ま
す
が
、
屋

根
が
な
い
た
め
、
雨
の
日
、
雪
の
降

る
期
間
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

や
む
を
得
ず
、
玄
関
前
の
車
道
で
送

迎
車
か
ら
の
車
椅
子
乗
降
を
し
て
い

ま
し
た
。
こ
の
ス
ロ
ー
プ
に
屋
根
を

つ
け
た
い
と
言
い
な
が
ら
、
な
か
な

か
予
算
が
取
れ
な
い
で
い
ま
し
た
。 

 

11
月
17
日
、
丸
紅
の
社
員
３
人
の

方
が
新
幹
線
で
来
て
、
助
成
金
目
録

を
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
と
ん

と
ん
利
用
者
、
職
員
一
同
大
歓
迎
し
、

利
用
者
代
表
が
お
礼
の
言
葉
を
述
べ

ま
し
た
。
聞
く
と
こ
ろ
で
は
、
職
員

が
給
料
天
引
き
で
、
丸
紅
基
金
に
積

み
立
て
、
会
社
が
同
額
を
入
れ
て
、

１
億
円
を
年
間
120
ぐ
ら
い
の
施
設
、

団
体
に
助
成
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
し
た
。 

 

12
月
５
日
、
基
金
か
ら
200
万
の
助

成
を
い
た
だ
き
、
12
月
上
旬
屋
根
が

完
成
し
ま
し
た
。
今
年
の
冬
は
安
心

し
て
車
椅
子
乗
降
で
き
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

                    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

10
月

8
日
・

9
日
の

2
日
間

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
在
宅
ケ
ア
を
支
え
る
診
療

所
・
市
民
全
国
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
全
国

の
集
い
ｉ
ｎ
は
ち
の
へ
」
に
桐
鈴
会

統
括
施
設
長
の
森
山
さ
ん
・
工
房
と

ん
と
ん
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
の
湯

本
さ
ん
と
私
の
3
人
で
参
加
し
て

き
ま
し
た
。 

 

遠
出
が
十
数
年
ぶ
り
だ
っ
た
の
で

新
幹
線
駅
が
と
て
も
綺
麗
に
な
っ
て

い
た
こ
と
、
誰
で
も
使
え
る
エ
レ
ベ

ー
タ
ー
が
ホ
ー
ム
ご
と
に
設
置
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。 

 

会
場
に
到
着
し
て
か
ら
自
分
の
発

表
ま
で
時
間
が
あ
っ
た
の
で
、
岩
手

県
の
認
知
症
へ
の
取
り
組
み
な
ど
を

聞
い
て
い
ま
し
た
。 

私
は
「
障
害
者
・
障
害
児
ケ
ア
」

と
い
う
部
門
で
発
表
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
私
の
発
表
で
は
、
森
山
さ
ん

が
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
の
映
像
操
作
、

湯
本
さ
ん
が
と
ん
と
ん
と
私
の
紹
介

発
表
・
私
が
自
分
の
体
験
発
表
と
3

人
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
懸
命
に
こ
な

し
ま
し
た
。
演
台
に
進
み
出
て
前
を

向
い
た
ら
、
武
者
震
い
の
よ
う
な
パ

ニ
ッ
ク
の
発
作
の
よ
う
な
不
思
議
な

感
覚
に
な
っ
て
し
ま
い
、
少
し
大
変

で
し
た
が
落
ち
着
い
て
発
表
す
る
事

が
出
来
ま
し
た
。 

 

私
以
外
の
発
表
は
看
護
師
さ
ん
・

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
・
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
の
相
談
員
さ
ん
・
作
業
療
法
士
さ

ん
・
歯
医
者
さ
ん
で
皆
さ
ん
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
支
援
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。 

 

他
の
方
の
発
表
を
聞
き
な
が
ら
誰

も
が
病
気
や
障
が
い
が
あ
っ
て
も
地

域
で
暮
ら
す
こ
と
が
重
要
で
あ
る
事

を
再
認
識
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
当

事
者
・
当
事
者
家
族
や
地
域
住
民
を

含
め
た
、
多
職
種
連
携
の
研
修
会
や

研
究
が
拡
大
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。 

 

会
場
が
6
つ
あ
り
、
多
く
の
講
演

や
発
表
が
あ
り
ま
し
た
が
、
移
動
や

日
程
の
都
合
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ず

残
念
で
し
た
。 

 

こ
の
研
修
旅
行
に
行
っ
た
こ
と
で

今
後
の
目
標
が
で
き
た
気
が
し
ま
す
。

ま
た
応
援
、
ご
支
援
頂
い
た
皆
さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

                

 

丸
紅
さ
ま
よ
り
寄
附 

 

工
房
と
ん
と
ん 

施
設
長 

鈴
木
智
子 

女
子
３
人
旅
in
は
ち
の
へ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

工
房
と
ん
と
ん 

 

利
用
者 

寺
口
こ
ず
え 
 

この日の発表は最優秀賞をもらいました 

これで雪の日も安心。車椅子用屋根が完成しました 



第１１７号（６） 

 

    

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸 

 
 

山
之
内
キ
ユ
シ
さ
ん 

 

主
人
が
亡
く
な
り
、
６
年
の
法
要

が
終
り
、
つ
か
の
間
の
出
来
事
で
し

た
。
魚
沼
市
の
人
は
、
鈴
懸
に
入
居

で
き
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、 

鈴
懸
か
ら
電
話
が
あ
り
、
嬉
し
か
っ

た
で
す
。
で
も
家
に
も
い
ろ
い
ろ
な

物
が
あ
る
と
思
う
と
、
頭
の
中
が
い

っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。 

近
所
の
人
達
が
心
配
い
ら
な
い
と

手
伝
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
入
居
が

遅
く
な
っ
て
申
し
訳
な
く
思
っ
て
居

り
ま
す
。 

職
員
の
人
た
ち
が
い
い
人
ば
か
り

で
、
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

入
居
し
て
、
青
木
さ
ん
の
お
顔
が

見
え
た
時
は
、
本
当
に
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。 

 

鈴
懸
に
入
居
し
て
４
カ
月
に
な
り
、

暑
い
夏
も
過
ぎ
、
遠
山
に
は
雪
が
降

り
、
家
に
い
た
ら
大
変
だ
っ
た
と
思

い
ま
し
た
。 

 

広
神
に
い
た
時
は
、
い
ろ
い
ろ
の

方
が
訪
れ
て
一
日
中
お
茶
会
で
し
た
。 

 

私
を
大
切
に
お
付
き
合
い
い
た
だ

き
、
本
当
に
あ
り
が
た
く
思
っ
て
居

り
ま
し
た
。 

 

入
居
者
の
皆
さ
ん
が
若
く
元
気
で
、

私
も
皆
さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ

う
に
ガ
ン
バ
っ
て
行
き
た
い
と
思
っ

て
居
り
ま
す
。 

 

食
事
に
も
慣
れ
て
心
か
ら
あ
り
が

た
い
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

 

何
も
わ
か
ら
な
い
私
で
す
が
、
皆

さ
ん
の
気
に
さ
わ
っ
た
ら
許
し
て
下

さ
い
。 

 

楽
し
く
一
日
を
す
ご
す
こ
と
が
、

私
の
願
い
で
す
。 

           
 

 

   

      
 

 

 
 

工
房
と
ん
と
ん 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

小
林
和
子 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

こ
ん
に
ち
は
、
12
月
か
ら
工
房
と

ん
と
ん
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

働
く
こ
と
が
大
好
き
で
、
色
々
な
仕

事
を
や
っ
て
い
ま
す
が
、
パ
ン
作
り

に
も
興
味
を
持
ち
、
60
歳
か
ら
の
手

習
い
で
張
り
切
っ
て
い
ま
す
。 

 

孫
に
美
味
し
い
パ
ン
を
作
っ
て
や

れ
た
ら
う
れ
し
い
な
ー
、
新
た
な
挑

戦
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

     
 

お
ひ
さ
ま
世
話
人 

 
 

 
 

 
 

 
 

磯
部
明
子 

11
月
か
ら
「
お
ひ
さ
ま
」
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

福
祉
の
お
手
伝
い
を
す
る
な
ん
て
、

今
ま
で
考
え
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
調
理
を
し
て
入
居
者
さ
ん
が
喜

ん
で
く
れ
た
り
す
る
と
、
や
っ
て
良

か
っ
た
な
あ
っ
て
思
い
ま
す
。 

 

ど
ん
な
料
理
を
作
っ
た
ら
い
い
の

か
、
ど
う
し
た
ら
喜
ん
で
く
れ
る
の

か
、
毎
日
、
メ
ニ
ュ
ー
の
こ
と
ば
か

り
考
え
て
い
ま
す
。
慣
れ
る
ま
で
は

大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
一
生
懸
命

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

              
 

        

 
 

新
入
居
者
紹
介 

 
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す 

 
 

新
入
職
員
紹
介 

 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す 
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９
月
15
日
、
夢
草
堂
に
て
、
弁
護

士
黒
岩
海
映
先
生
よ
り
、
全
職
員
対

象
に
講
義
を
頂
い
た
。 

 

昨
今
、
障
が
い
者
・
高
齢
者
と
も

に
痛
ま
し
い
事
件
が
起
き
て
お
り
、

世
の
中
の
目
も
厳
し
い
も
の
と
な
っ

て
い
る
。
虐
待
は
組
織
の
問
題
だ
と

い
う
。
職
員
は
皆
、
入
職
当
時
は
優

し
い
気
持
ち
い
っ
ぱ
い
で
い
た
は
ず

な
の
で
あ
る
。
そ
れ
が
ス
キ
ル
の
乏

し
さ
、
専
門
性
の
欠
如
等
に
よ
り
、

ス
ト
レ
ス
を
溜
め
て
し
ま
う
。
法
人

（
組
織
）
と
し
て
、
そ
れ
を
意
識
し

て
虐
待
が
起
き
な
い
職
場
づ
く
り
を

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

 

福
祉
で
よ
く
言
わ
れ
る
こ
と
「
人

格
の
尊
重
」
。
海
映
先
生
は
「
一
人

の
人
と
し
て
き
ち
ん
と
対
す
る
」
と

表
現
し
た
。
自
分
が
さ
れ
て
、
言
わ

れ
て
「
え
っ
？
」
と
思
う
事
は
す
る

な
！
と
い
う
こ
と
と
思
う
と
分
か
り

や
す
い
。
講
義
の
他
に
グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
を
行
っ
た
。
日
頃
、
自
分
た
ち

の
関
わ
り
の
中
に
人
格
否
定
の
小
さ

な
芽
が
あ
る
こ
と
を
感
じ
取
る
事
が

で
き
た
。
今
回
の
研
修
会
で
こ
の
小

さ
な
芽
が
摘
み
取
ら
れ
、
今
後
も
摘

み
続
け
ら
れ
、
利
用
者
も
家
族
も
職

員
も
、
笑
顔
で
い
ら
れ
る
桐
鈴
会
で

あ
り
た
い
。 

           

             

                              

                              

桐の花便り 

障
が
い
者
虐
待
防
止
研
修
会 

 
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花 

 

管
理
者 

小
川
明
子 

 

 浦佐認定こども園の1

歳児クラスがブラリと

立ち寄ってくれ、子ども

たち、入居者、双方とろ

けるような笑顔でした。 

もちつき大会 

 



第１１７号（８） 

       

手
袋
の 

丸
味
お
び
た
る 
暖
か
さ 

物
を
書
く 

一
日
炬
燵 

離
れ
ず
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

高
野 

義
郎 

 

展
望
風
呂 

雪
の
絶
景 

一
人
占
め 

珈
琲
と 

炬
燵
が
連
れ
の 

老
夫
婦 

井
上 

信
吉 

 

冬
景
色
の 

デ
ッ
サ
ン
の
ま
ま 

画
家 

逝
け
り 

読
み
さ
し
の 

ペ
ー
ジ
そ
の
ま
ま  

な
る
炬
燵 

     
 

 
 

 
 

 

関 

薫
司 

 

雪
の
夜 

そ
の
静
け
さ
に 

耳
澄
ま
す 

イ
ニ
シ
ャ
ル
も 

つ
づ
り
て
手
袋  

編
み
終
え
る 

山
岸 

ト
ヨ 

う
た
た
寝
の
妣 は

は

と
猫
ゐ
る
炬
燵
か
な 

真
向
ひ
に 

来
る
冬
の
風 

並
木
道 

種
村 

道
子 

 

院
の
名
は
「
ゆ
き
ぐ
に
大
和
」
雪
の

町 漆
黒
の 

空
寒
月
の 

ひ
か
り
鋭
し 

 

山
田
ヒ
サ
子 

 

英
国
製 

手
袋
馴
染
む 

二
十
年 

新
巻
き
が 

軒
に
連
な
る 

北
の
町 

吉
田 

英
男 

 

寒
き
朝 

乾
布
摩
擦
の 

声
出
し
て 

枯
木
立 

遠
く
の
景
色 

連
れ
て
く
る 

上
村
キ
ヌ
子 

                  

                              

編
集
後
記 

 
 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
桐
鈴
凛
々
は
今
年
か
ら
発
行

日
を
早
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

隔
月
10
日
発
行
を
目
指
し
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

人
生
100
年
時
代
と
い
う
言
葉
を

耳
に
し
ま
し
た
。
定
年
後
の
人
生
が

と
て
も
長
く
な
っ
た
の
で
、
早
め
に

次
の
目
標
を
立
て
ま
し
ょ
う
、
と
い

う
こ
と
ら
し
い
で
す
。
30
代
で
考
え

始
め
て
も
早
過
ぎ
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
。
団
塊
世
代
が
若
い
頃
は
、
人

生
70
年
と
い
う
設
定
で
社
会
制
度

が
作
ら
れ
て
い
た
と
い
う
か
ら
び
っ

く
り
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
寿
命
が
延

び
続
け
、
本
当
に
人
生
100
年
時
代
が

来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

巻
頭
に
寄
稿
し
て
い
た
だ
い
た
田

中
せ
つ
子
さ
ん
は
南
魚
沼
市
の
唯
一

人
の
女
性
の
市
議
会
議
員
で
す
が
、

壮
絶
な
両
親
の
介
護
を
乗
り
越
え
、

会
社
員
か
ら
議
員
へ
と
転
身
を
遂
げ

て
い
ま
す
。
50
代
の
転
身
で
す
。 

 

さ
て
、
私
も
何
年
後
か
の
目
標
を

そ
ろ
そ
ろ
考
え
な
け
れ
ば
と
、
思
い

巡
ら
す
元
旦
で
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花 

高
橋
陽
子 

新
春
俳
句
集 

鈴
懸
俳
句
の
会 

  

    〜講演会のお知らせ〜 

   「良寛さんから学ぼう」 

    

 日時  ２月４日(日) 

    14時～16時 

会場  夢草堂 

講師  岡村鉄琴(本名浩) 新潟大教授       

主催  医療法人萌気会、桐鈴会 

入場  無料（どなたでもおいでください） 

 

 


