
平成 26 年度 社会福祉法人桐鈴会事業報告 

〇ケアハウス鈴懸

平成 11 年開設以来、ケアハウス鈴懸は「終のすみかを目指す」という理念を掲げ、 
ご家族、関係機関、地域医療、ボランテイアの方々との連携・協力で 15 年間運営してきま

した。おかげ様で過去１５年間ほぼ満室となっています。

現在、鈴懸内では、毎日通勤する方、ボランテイア活動に通う方、自身で運転してお出か

けする方から、杖、歩行器、車椅子で移動する方、全介助の方とバラエティに富んだ高齢者

の方が一緒に暮らしています。このことは入居者にとっても、職員にとってもごく当たり前

の光景となっていますが、ケアハウス運営という視点でみるととても稀有な光景となります。 
この当たり前の光景を維持するために人件費等支出は増えますが、補助金減少、消費税率

アップ、各設備の修繕費増加など、厳しい状況が続きます。

そこで平成２７年度には「桐鈴会後援会」を設立し、多くの方からのご支援、ご理解を賜

りたいと思っています。皆様のご協力お願いいたします。

1. 入居者状況
平成 27 年 3 月 31 日現在満室 ・男性 10 名、女性 20 名

① 入居者年齢別状況

※Ｈ27 年度末で 30 人中 15 人が 90 歳以上となる。

② 介護度状況

70 歳 
未満

70～ 
74 歳 

75～ 
79 歳 

80～ 
84 歳 

85～ 
89 歳 

90～ 
94 歳 

95 ～

99 歳 
100 歳 
以上 計

平均

年齢

男性 1 1 1 0 1 5 1 0 10 85.6 
女性 1 0 2 6 5 5 1 0 20 85.2 
総数 2 1 3 6 6 10 2 0 30 85.4 

要支援 

1 
要支援

2 
要介護

1 
要介護

2 
要介護

3 
要介護

4 
要介護

5 計
平 均

介護度

男性 0 4 0 2 0 1 0 7 1 
女性 0 0 1 0 2 0 1 4 0.6 
総数 0 4 1 2 2 1 1 11 0.8 

・平成 11 年 11 月１７日 入居開始 定員 30 名 全室個室 
・軽費老人ホーム   
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③ 入退去者の状況 
 
 
 
 
 
 

 
④ 居室利用状況 

 
⑤ 食事提供状況 

 
 
配膳計 10 

 
⑥ ゲストルーム利用状況 

※入居者のご家族、体験ショートステイ 

 

年間行事 

月 日 行 事 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・行事食 環境・健康 備 考 
4 月 1 日 
 
  4 日 
  25 日 

・運営懇談会 
・桜餅作り 
・ジャスコ買物 
・八色の森公園お花

見 

・桜餅 
・松花堂弁当 

食堂洗浄 
窓ガラス 
網戸洗浄 
ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ前 

 

5 月 8 日 
  １３日 
  １５日 
  １６日 
  １９日 
  ２６日 

・ビデオ鑑賞 
・防災訓練 
・お茶会 
・新緑のドライブ 
・カラオケ 
・ジャスコ買物 

・おにぎり弁当 
・オムライス 
（子どもの日） 

食堂ﾜｯｸｽ 
 
ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ 

桐鈴凛々発行 
 
避難訓練 

退居者 入居者 
退居の理由 入居前の生活場所 

家庭 
 

復帰 

長期 
 

入院 

施設 
 

変更 

 
死亡 

 
計 
 

 
家庭 

 
病院 

 
他施設 

 
計 

0 0 0 2. 2 1 0 1 2 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月  稼働率 

日 892 894 900 930 930 900 930 900 930 930 840 930 10906 99.6% 

 普通 配 膳 計 
人数 20 刻み 2 細刻み 0 ﾐｷｻｰ 1 7 30 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11 月 12月 1 月 2 月 3 月 計 稼働率 

人 12 15 12 25 21 15 11 17 24 21 28 25 226 62％ 
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  ２８日

  ２９日

  ３０日

・マージャン

・ビデオ

・川柳の会

６月 ３日

 ５日

  １３日

  １６日

  １６日

  １８日

  １９日

  ２０日

  ２６日

  ３０日

・カラオケ

・しょうぶ湯

・バーベキュー

・ビデオ

・買物

・マージャン

・お茶会

・高野バラ園

・ジャスコ買物

・川柳の会

・バーベキュー 居室大掃除

厨房大掃除

食堂大掃除

７月 ２日

４日

８日

９日

  １７日

  １９日

  ２３日

  ２５日

  ２８日

  ３１日

・運営懇談会

・七夕飾り作り

・買物

・カラオケ

・ちまき作り

・買物・

・ビデオ

・お茶会

・浦佐夏祭り

・マージャン

・桐鈴会夏まつり

・イオン買物

・川柳の会

赤飯・棒鱈煮

土用の鰻

夏松花堂弁当

浦佐子ども園七

夕飾り

食堂床洗浄

ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ

健康診断

鈴凛々発行

８月 ６日

7 日 
  １１日

  １３日

  １８日

  ２１日

  ２５日

  ２９日

・買物

・ビデオ

・カラオケ

・深田コンサート

・マージャン

・お茶会

・ジャスコ買物

・川柳の会

夏松花堂弁当

深田コンサート

食堂床洗浄

談話ﾎｰﾙ

脱衣場ﾜｯｸｽ

９月 ４日 ・布巾作り 巻き寿司 食堂床洗浄 桐鈴凛々発行
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７日

  １０日

  １４日

  １７日

  １８日

  ２２日

  ２３日

  ２５日

  ３０日

・米寿を祝う会

・買物

・浦佐地区敬老会

・マージャン

・お茶会

・ジャスコ買物

・彼岸法要

・おはぎ作り

・カラオケ

・川柳の会

おはぎ

榎本さん秋の

彼岸法要

ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ

10 月 １日 
４日

  １３日

  １５日

  １８日

  ２０日

  ２３日

２９日

  ３１日

・松花堂弁当

・音楽会

・マジックショー

・マージャン

・とんとん感謝祭

・イオン買物

・抹茶お茶会

・カラオケ

・川柳の会

秋松花堂弁当 食堂床洗浄 避難訓練

11 月 食堂ﾜｯｸｽ

全階網戸

ｶﾞﾗｽ掃除

ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予

防接種

桐鈴凛々発行

12 月 ３日 
５日

８日

１０日

１５日

１６日

１８日

１９日

２２日

２５日

２６日

３０日

・カラオケ

・買物

・年末大掃除

・年賀状作り

・カラオケ

・マージャン

・ビデオ

・買物

・ゆず湯

・ｸﾘｽﾏｽ・忘年会

・イオン買物

・昆布巻き作り

冬至南瓜

ｸﾘｽﾏｽﾊﾟｰﾃｨｰ

年越し蕎麦

食堂床洗浄

厨房大掃除

談話室・脱衣

場洗浄

1F トイレ 
4f 洗濯室洗

浄

各居室大掃

除（職員）

舞踊
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1 月 ・のれん交換

・新年法要

・かるた取り

・買物

・カラオケ

・ビデオ

・マージャン

・買物

・松花堂弁当

・日本舞踊

・新年会

・鍋の日

・イオン買物

・川柳の会

おせち料理

七草粥

小豆粥

初釜花びら餅

冬松花堂弁当

日本舞踊

黒田瑞江さん

食堂床洗浄

ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ

桐鈴凛々発行

２月 ２日

５日

  １４日

  １７日

  １８日

  １９日

  ２５日

  ２６日

  ２７日

・もちつき

・買物

・ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾃﾞｰ

・ビデオ

・イオン買物

・初釜

・買物

・鍋の日

・川柳の会

鍋料理

巻き寿司

食堂床洗浄

脱衣場ﾜｯｸｽ

３月 ２日

３日

５日

８日

  １１日

  １５日

  １８日

  ２１日

  ２６日

  ３０日

・多聞青年団訪問

・裸押合い祭り

・買物

・カラオケ自主練

・イオン買物

・カラオケ

・屋台デー

・ぼた餅作り

・彼岸法要

・川柳の会

・ビデオ

赤飯・鱈煮つけ

ぼた餅

榎本さん春の

彼岸法要

多聞青年団

ともしび会

カラオケ

食堂床洗浄

ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ

桐鈴凛々発行
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〇ショートステイルーム

 制度対象外のショートステイは、市内では少なく様々な方に利用されている。

またショートステイルーム利用をきっかけに、ケアハウス鈴懸へ入居希望される方も

多くなってきている。

ショートステイ利用状況（日数）

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 計

300 30 27 11 21 22 16 18 22 31 31 28 31 288 79％ 
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７０歳未満 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８５～８９歳 ９０～９４歳 ９５～９９歳

男性 １名 ５名 １名

女性 ３名 １名

総数 １名 ８名 ２名

７０歳未満 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８５～８９歳 ９０～９４歳 ９５～９９歳

男性 １名 １名 １名

女性 １名 １名 ２名 ５名 １名

総数 ２名 １名 １名 ３名 ５名 １名

７０歳未満 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８５～８９歳 ９０～９４歳 ９５～９９歳

男性 ２名 １名 1名 ５名 １名

女性 １名 １名 ２名 ８名 ２名

総数 ３名 １名 １名 ３名 １３名 ３名

計

７名

４名

１１名

計

４名

１３名

１７名

計

１１名

１７名

２８名

３名

４名

鈴懸入居者　　

在宅利用者

全体利用者

８０～８４歳

８０～８４歳

１名

３名

４名

８０～８４歳

１名

○鈴懸おはようヘルプ

平成１５年６月1日　　指定居宅サービス・介護予防サービス開始

１　利用者状況　 Ｈ２７・３・３１現在

・２６年度は例年に比べ、利用者の施設入居や死亡でのサービス終了者が多い年でした。
・新規利用者は８名。と年々減少傾向にあります（２３年度、１３名　　２４年度、１２名　　２５年度、
９名）
・鈴懸入居者のヘルパー利用者数は26年度末からは３名減少しています。（斉藤さん含め）
・ケアハウス内でも、今後入居者の利用が増加するであろうと推測されます。

平成１８年１０月1日　指定居宅介護・重度訪問介護開始（Ｈ２４・５サービス終了後、現在利用者
なし）
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護３ 要介護４ 要介護５

男性 ４名 １名 １名

女性 ３名 １名

総数 ４名 １名 ３名 １名 １名

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護３ 要介護４ 要介護５

男性 １名 1名

女性 1名 1名 ２名 ２名 ３名 1名

総数 1名 1名 ３名 ２名 ４名 1名

男性

女性

総数

参加
人数

参加
人数

５月 １名 １０名

３名

１名

１名

８月 １０名

１名

１名

１０月 １名

１月 １０名

３月 １名

計

７名

４名

１１名

計

４名

１３名

１７名

要介護２

１名

１名

要介護２

２名

３名

５名

高齢者向け紙おむつの使い方講座

３　年間研修

３名

３名

２名

内部研修

Ｈさんの車椅子からの転落について

外部研修

感染症防止委員会研修

口腔ケア・嚥下について

介護記録の書き方と活用法について

ケアプラン・個別ケアプラン研修会

在宅医療における多職種連携研修会

新潟県ホームヘルパー研究大会
「原因疾患別の特徴を捉えた対応」

４名

３名

７名

２名

４名

６名

８名

１４名

７月

９月

介護予防研修会

在宅ケアを支える全国ネットワーク
全国の集いＩＮ岡山

サービス提供責任者研修（3日間）

２　介護度状況　 Ｈ２７・３・３１現在

鈴懸入居者

在宅利用者

サービス終了者　（Ｈ２６．１～Ｈ２７．３）

施設入居 死亡 入院・卒業等 計
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〇グループホーム桐の花    平成 16 年 11 月１日 開設 

 
 
 
 
  
 
 
 

 
グループホーム桐の花は介護保険法に基づき、家庭的な雰囲気を大切にしながら利用者の

状態に応じて、認知症になってもその人らしい生活を送られるよう支援しています。また、

ご家族、関係機関、地域医療、ボランテイアの方々と連携・協力しながら、希望に応じ終の

棲家として、現在まで 14 名の方をお看取りしました。 
入居者の重度化が進む中、11 月頃よりデイサービス利用者は徐々に増え、介護保険法で

の人員基準では、個別対応や外出支援の困難さが感じられました。とはいえ、デイサービス

利用者と入居者の和やかな交流の時間が持て、居心地の良い空間つくりに日々配慮していま

す。 
 
1. 入居者状況 
平成 27 年 3 月 31 日現在 ・男性 ３名、  女性 6 名 

 
① 入居者年齢別状況 

 
② 介護度状況 

※H27 年 4 月時点で車いす介助者は９名中、6 名です。 
  

 
 

70 歳 
未満 

70～ 
74 歳 

75～ 
79 歳 

80～ 
84 歳 

85～ 
89 歳 

90～ 
94 歳 

95 ～

99 歳 
100 歳 
以上 

 
 計 

平均 
年齢 

男性 0 0 1 1 1 0 0 0 3 82.6 
女性 0 0 0 0 3 1 0 2 6 92 
総数 0 0 1 1 4 1 0 2 9 87.3 

 
 

要支援 
 1 

要支援 
 2 

要介護 
 1 

要介護 
 2 

要介護 
 3 

要介護 
 4 

要介護 
 5 

 
 計 

平 均 
介護度 

男性 0 0 0 1 0 1 1 3 3.6 
女性 0 0 0 1 1 3 1 6 3.6 
総数 0 0 0 2 1 4 2 9 3.6 

・認知症対応型共同生活介護       定員 9 名    全室個室 
 介護予防  〃 
 
・認知症対応型通所介護（共用型）    定員 3 名 / 1 日 
 介護予防  〃 
 
・認知症対応型短期利用共同生活介護   空き部屋利用 
 介護予防  〃 
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③ 入退去者の状況

④食事提供状況

配膳計 9 

2. 通所介護利用者状況
平成 27 年 3 月 31 日現在

・男性 4 名、 女性 1 名 
① 利用者年齢別状況

② 介護度状況

③平成 27 年 3 月 31 日現在

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計 稼働率

14名 14名 12名 14名 16名 17名 5 名 8 名 17名 18名 20名 25名 180 19.3％ 

退居者 入居者

退居の理由 入居前の生活場所

家庭

復帰

長期

入院

施設

変更

死亡 計 家庭 病院 他施設 計

0 0 0 1 1 0 0 1 1 

配 膳 計

人数 普通 6 刻み 0 細刻み 3 ﾐｷｻｰ 0 9 

70 歳 
未満

70～ 
74 歳 

75～ 
79 歳 

80～ 
84 歳 

85～ 
89 歳 

90～ 
94 歳 

95 ～

99 歳 
100 歳 
以上 計

平均

年齢

男性 0 0 0 1 2 1 0 0 4 88.2 
女性 0 0 1 0 0 0 0 0 1 77 
総数 0 0 1 1 2 1 0 0 5 82.6 

要支援

1 
要支援

2 
要介護

1 
要介護

2 
要介護

3 
要介護

4 
要介護

5 計
平 均

介護度

男性 0 0 4 0 0 0 0 0 要介護 1 
女性 0 0 1 0 0 0 0 0 要介護 1 
総数 0 0 0 0 0 0 0 0 要介護 1 
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3 短期利用状況（日数） 
平成 27 年 3 月 31 日現在 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 計 稼働率

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0％ 

年間行事

月 日 行 事 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・行事食 環境・健康 備 考

4 月  3 日 
20 日 
29 日 

・旧雛祭り

・園庭お花見

・送別会

・豪華弁当

・仕出し、お寿

司

・外周り清掃

（囲い外し等） 
・体重測定

T.M さん認定調査

5 月  5 日 

１３日

２５日

・端午の節句

・ちまき作り

・防災訓練

・夢草堂、音楽会

・ちまき定食

・かしわ餅

・体重測定

・厨房清掃

・避難訓練

・石崎防災自動

通報装置点検

６月１５日

  １４日  

  １９日

  ２０日

  ２２日

  ２８日

・父の日

・6 月誕生会

・高野バラ園

・市川さん唄会

・芸能祭

・家族会

・バーベキュー

・豪華弁当

・市川竹安

・体重測定

・アメシロ消

毒

７月 ２日

１５日

  １８日

  １９日

  ２０日

  ２５日

・七夕飾り作り

・7 月誕生会

・市川さん唄会

・浦佐夏祭り

・花火見学

・桐鈴会夏まつり

・赤飯・棒鱈煮

・土用の鰻

・浦佐子ども園

七夕飾り

・ちらし寿司

・市川竹安

・体重測定

８月 ６日

  ２２日

・8 月誕生会

・市川さん唄会

・豪華弁当

・市川竹安

・体重測定
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９月２０日

２３日

・敬老会、百歳の祝

い

・彼岸法要

・ぼたもちつくり

・お寿司

・ぼたもち

・お好み焼き

・体重測定 ・消防署立会い

検査

１０月５日

  １３日

  １８日

  １９日

  ２７日

・夢草堂コンサート

・マジックショー

・10 周年記念祭

・10 月誕生会

・ハロウィン

・浦佐小ハロウ

ィン訪問

・豪華弁当

・体重測定

11 月 ３日 
６日

７日

  １２日

  ２８日

３０日

・文化祭

・菊祭り

・防災訓練

・干し柿つくり

・ハーモニカ演奏会

・ピアノコンサート

・たくわん漬けつく

り

・小池さん、南

雲さん

・深田さん

・鍋料理

・予防接種

・体重測定

・石崎防災自動

通報装置点検

12 月 19 日 
  ２５日

  ２８日

・市川さん唄会

・クリスマス会

・12 月誕生会

・昆布巻きつくり

・市川竹安

・関さん、南雲

さん

・お寿司

・鍋料理

・おせち料理

・雪囲い

・園内大掃除

・体重測定

0.H さん認定調査

１月 １日

2 日 
3 日 

  ２２日

・福引

・初釜

・かるた会

・市川さん唄会

・おせち料理

・あま酒

・体重測定 通報層装置直

結工事

２月  3日 
12 日 
14 日 
15 日 

・節分

・絵本の会

・バレンタインデー

・餅会

・恵方巻き

・星さん

・石田さん、関

さん

・体重測定

３月  2日 
3日 

・多門青年団慰問

・裸押し合い祭り

・多門青年団

・赤飯、鱈煮

・体重測定 地域振興局、建設

課立ち入り検査
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8日 
18 日 
21 日 

23 日 
26 日 

・公園雪祭り

・屋台デー

・彼岸昼食会、ぼた

もちつくり

・彼岸法要

・送別会

・市川さん唄会

・ぼたもち

・榎本さん

・仕出し、お寿

司

・市川竹安
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○工房とんとん

平成２５年４月１日事業開始

（定員）  生活介護  ６人  就労継続支援 B 型  １４人

 平成２５年４月にスタートした時点では定員２０人に対して利用者わずか４人でしたが、２年間で

徐々に利用者が増え、現在登録者は３０人を超えるまでになっています。ただし週１回のご利用者がい

たり、体調不良や、入院して休む人がいたりで実際の利用数はまだ定員に満たず運営状況は厳しい状態

です。 

就労 B は定員１４人に対して、作業種目がパン、カフェ、厨房、手作りと多いため、職員配置がどう

しても多くなり、運営費を圧迫しています。また生活介護では定員数は６人と少ないものの、重度者の

割合が多く狭い一室の中に動く方と車いすで動けない方が一緒にいるため支援に苦慮している状況で

すが、利用者の笑顔がみられるようになったり、出来ないことができるようになったりとうれしいこと

も多くあります。

（１）利用者の状況

（２）障害者手帳所持の状況

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

南魚沼市 3 4 4 1 3 1 4 2 2 13 11

湯沢町 1 1

魚沼市 1 2 1 1 3 2

十日町市 1 1 1 1

3 5 5 1 4 2 6 3 3 17 15

２０歳未満

合計

合計２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳代

1 2 3 4 5 6 A B 1 2 3

1 3 4 4

3 2 1 1 6

4 5 1 5 10

＊未確認の人有り （延べ人数）

療育手帳 精神保健福祉手帳身体障害者手帳 未所持

男性

女性

合計
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（３）月別利用状況

（生活介護）

（就労継続支援 B 型） 

（４）授産事業の状況（工賃の支給状況）

（５）授産事業の状況

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

21 22 20 23 19 20 23 21 20 20 19 20

64 65 65 82 66 80 101 98 91 94 91 103

3.0 3.0 3.3 3.6 3.5 4.0 4.4 4.7 4.6 4.7 4.8 5.2

50.8 49.2 54.2 59.4 57.9 66.7 73.2 77.8 75.8 78.3 79.8 85.8

稼働日数（日）

延べ利用者数（名）

１日平均日数（名）

稼働率（％）

合計

248

1,000

4.0

67.2

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

21 22 20 23 19 20 23 21 20 20 19 20

283 292 279 309 235 248 277 229 234 265 239 254

13.5 13.3 14 13.4 12.4 12.4 12 10.9 11.7 13.3 12.6 12.7

96.3 94.8 99.6 96 88.3 88.6 86 77.9 83.6 94.6 89.8 90.7

稼働日数（日）

延べ利用者数（名）

１日平均日数（名）

稼働率（％）

合計

248

3155

12.7

90.5

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 平均

工賃月額 70,601 208,599 99,599 98,998 108,998 108,999 108,998 109,001 306,649 118,699 117,901 117,901 131,245

平均支給額（円） 4,153 9,838 4,742 4,714 5,190 5,736 5,736 5,736 16,139 7,418 6,205 6,935 6,879

最高工賃額 9,898 30,499 11,630 10,944 10,150 11,510 12,005 11,689 39,723 14,334 13,642 13,188

最低工賃額 153 1,514 95 502 255 186 431 80 1,095 221 158 435

支給人数（人） 17 21 21 21 21 19 19 18 16 16 19 17 18.8

合計 10,535,367

食品事業収入 9,883,474

手工芸品事業収入 607,847

受託就労事業収入 44,046

作業種目 作業収入（円）
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（６）行事等の実施状況

月

3
ホテルオカベランチコース ホワイトデイ

2
バレンタインデイ

1
雪見店

12
忘年会 池田記念美術館（天上の音楽）

魚沼フォーラム

小出特別支援学校発表会

11

大和地区文化祭参加

防災訓練

インフルエンザ予防接種 八色市民祭り

南支援学校オータムフェスタ

イオン六日町店

10
とんとん感謝祭 職員健康診断

9
ハイマートハイム慰問

8

福祉大会（湯沢）

八色の森マルシェ

南支援学校研修会

7
桐鈴会夏祭り 大力納豆納豆デイ

6
高野バラ園

5
日帰り旅行

防災訓練

行事

バイタルチェック（毎月）

4

健康管理 出店
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○ケアホームおひさま

平成２５年１１月２６日事業開始　　定員　　グループホーム　　７人

短期入所事業　　　１人

ケアホームおひさまも開所して２年目となり、入居者７人の生活もだいぶ落ち着いてきました。生

慣れるにしたがって、それぞれの障害の違いが気になってきているようです。身体障害、知的障害

精神障害と３障害を持つ人がおり、それぞれを合併している人もいて、お互いを理解することはな

なかたいへんなことです。その上、年齢も３０歳から６４歳までの男女が生活するのですから、変化

　富んでいます。すぐ隣の工房とんとんに全員が通っているので、通勤は楽ではありますが、２４時

　一緒の難しさもあります。全員が定期通院があり、送迎や付添がなかなか大変です。

ショートステイの利用者も工房とんとんの利用者を中心に少しづつ増加してきています。

（１）入居者の状況 　入居者数　　７人

２０歳未満 合計

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

南魚沼市 1 1 1 3

十日町市 1 1 2

魚沼市 1 1 2

性別小計 2 1 2 1 1

合計 7

（２）障害者手帳所持の状況

療育手帳 精神保健福祉手帳 合計

1 2 3 4 5 6 A B 1 2 3

(1) 3 3（1）

(1) 1 2 1 4（1）

(1) 2(1) 5 7（2）

（３）事業の状況

利用定員

9　７人

身体障害者手帳

男性

女性

合計

（　 　）は療育手帳Ｂと両方の所持者

2,555

延利用者数 延帰省者数

18

６０歳代２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代

2 3 1

延入院者数 稼働率（％）

98.9

1
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（４）ショートステイの利用状況

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月１月 ２月 ３月

2 5 3 6 3 8 8 20 13 11 10 10

（５）定期通院の状況

①内科のみ　１人　②精神科のみ　２人　　③内科と整形外科　１人　　④脳外科と歯科とリハビリ

⑤内科と皮膚科と歯科　　１人　　⑥内科と泌尿器科と心臓血管外科　１人

（６）行事等の実施状況

月 日

4 13

20

28

5 11

13

30

6 8

22

7 20

25

8 3

24

31

9 8

10 5

11 2

6

23

12 7

24

28

1 11

2 3

22

3 15

行　　　　事

買い物（イオン）

毎月１回バイタルチェック

年１回健康診断

年１回インフルエンザ予防接種

健康管理

買い物（小千谷）

自治会

ばら園見学

買い物（小出）

桐鈴会夏祭り

買い物（しまむら他）

大掃除、忘年会（北の宿）

防災訓練

一周年記念の集い

買い物（小出）

節分（豆まき）

買い物（小出）

買い物（イオン）

クリスマス会

魚沼10周年祭で昼食

八色の森マルシェで昼食

海援隊コンサート参加

買い物（湯沢駅、イオン）

日帰り旅行（マリンピア日本海）

グルメマラソン応援、昼食

防災訓練

買い物

お花見お茶会

お花見（八色の森）

延利用者数 96

合計
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○グループホームひまわり

平成２３年４月１日事業開始　　定員　　６人

　ひまわりは開設して４年が経過しました。２５年度は年の途中で体調により二人退所し、それぞれケア

ハウスとおひさまに入居となっため欠員が出ていましたが、２６年度に入り４月に１人、５月に１人入居

してからは欠員なく経過しています。

　入居者は男性のみで知的障害の方と精神障害の方が生活しており、精神障害の方同士のトラブル

対応に苦慮していましたが、２７年度からは夜勤体制がとれるようになりほっとしています。

　また４人の精神障害の利用者のうち、１人が２回、１人が１回それぞれ入院しました。

（１）入居者の状況 　入居者数　　６人

２０歳未満 合計

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

南魚沼市 1 2 2 5

十日町市

魚沼市 1 1

性別小計

合計 6

（２）障害者手帳所持の状況

療育手帳 精神保健福祉手帳

1 2 3 4 5 6 A B 1 2 3

1 2

（３）事業の状況

①精神科のみ　２人　　②精神科と内科と歯科　　１人　　③精神科と内科と泌尿器科　　１人

２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳代

（４）定期通院の状況

稼働率（％）

９２，８

1

利用定員 延利用者数 延入院者数 延帰省者数

1 2 2

欠員

身体障害者手帳 合計

6

　６人 2555 49 96 12
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（５）行事等の実施状況

月 行事

6 15

28

7 20

25

8 3

9 23

11 18

12 23

23

3 14

浦佐夏祭り参加

桐鈴会夏祭り参加

田町夏祭り参加

健康管理行  事 

バーベキュー

買い物（六日町）

バーベキュー

避難訓練、消火訓練

大掃除

忘年会

避難訓練、消火訓練

年１回健康診断

年１回インフルエンザ予防接種
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