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桐
鈴
会
理
事
長 

黒
岩
秩
子 

 

「 

さ
あ
！
今
年
も
楽
し
く
い
き
ま
し
ょ
う 

」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
桐
鈴
会
理
事
長 

黒
岩
秩
子 

桐
鈴
会
の
理
念 

・
終
の
す
み
か
を
目
指
す 

・「
迷
惑
を
か
け
合
え
る
関
係
」
を
目
指
す 

～
高
齢
者
、
し
ょ
う
が
い
し
ゃ
、
子
ど
も
た
ち
が 

安
心
し
て
住
め
る
地
域
を
創
ろ
う
～ 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
昨
年
も
多
く
の
皆
さ
ま
か

ら
桐
鈴
会
へ
の
温
か
い
応
援
、
ご
支

援
を
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
振
り
返
っ
て
み
る

と
昨
年
は
、
工
房
と
ん
と
ん
船
出
の

た
め
に
、
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

地
域
の
皆
さ
ま
が
力
を
合
わ
せ
て
船

を
押
し
た
り
、
引
い
た
り
し
た
一
年

で
し
た
。
職
員
が
身
を
削
っ
て
利
用

者
さ
ん
と
共
に
快
適
な
時
間
を
過
ご

せ
る
よ
う
に
と
、
い
ろ
い
ろ
な
工
夫

を
し
て
く
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
ま
た
、
厨
房
の
皆
さ
ん
が
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
手
を
借
り

な
が
ら
お
い
し
い
も
の
を
工
夫
し
て

作
り
、
パ
ン
工
房
も
次
々
に
新
し
い

種
類
を
作
っ
て
開
拓
し
て
い
る
、
に

も
か
か
わ
ら
ず
な
か
な
か
軌
道
に
乗

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

し
か
し
「
待
て
ば
海
路
の
日
和
あ

り
」。一
番
の
解
決
策
で
あ
る
利
用
者

を
増
や
す
と
い
う
こ
と
が
、
職
員
た

ち
の
が
ん
ば
り
の
お
か
げ
で
、
徐
々

に
満
た
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。ま
た
、

ほ
か
の
社
会
福
祉
法
人
が
実
施
し
て

い
る
後
援
会
組
織
を
作
っ
て
地
域
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
よ
う
、
と
い

う
こ
と
に
も
取
り
組
ん
で
み
る
こ
と

に
な
り
、
こ
の
４
月
か
ら
始
め
る
予

定
で
す
。
次
号
で
改
め
て
お
願
い
す

る
こ
と
に
し
ま
す
。 

高
齢
者
の
施
設
が
、
近
隣
に
ど
ん

ど
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
ヘ 

ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用
者
さ

ん
が
減
っ
て
き
た
り
、
桐
の
花
の
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
が
い
な

く
な
っ
た
り
で
、
私
も
市
内
の
ケ
ア

マ
ネ
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
に
回
る
初

体
験
を
し
ま
し
た
。
今
で
は
何
と
か

改
善
さ
れ
ま
し
た
が
。 

そ
れ
に
し
て
も
い
つ
も
考
え
る

こ
と
は
、
職
員
た
ち
が
皆
で
頭
を
寄

せ
合
っ
て
、
大
変
な
こ
と
に
立
ち
向

か
っ
て
い
っ
て
何
と
か
解
決
策
を
見

つ
け
、
利
用
者
さ
ん
た
ち
を
大
切
に

す
る
こ
と
を
第
一
に
し
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
な
ん
て
低
い
給
料
な

の
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
す
。
多
く

の
職
員
は
腰
痛
な
ど
に
悩
ま
さ
れ
、

治
療
し
な
が
ら
何
と
か
続
け
て
い
る

と
い
う
の
が
実
態
で
す
。 

本
当
に
対
価
が
少
な
い
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
ま
た
介
護
保
険
法
の
改

定
で
介
護
料
を
下
げ
る
と
い
っ
て
い

る
。
許
せ
な
い
思
い
で
す
。 

11
月
に
は
突
然
、
解
散
総
選
挙
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
、 

 

ま
た
し
て
も
１
か
月
間
息
子
の
選
挙

で
、
新
発
田
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
桐
鈴
会
全
体
と
し
て
と
て

も
落
ち
着
い
て
い
て
、
12
月
１
日
の

忘
年
会
、
歓
送
迎
会
に
戻
っ
て
き
た

だ
け
で
し
た
。
結
果
は
、
ご
存
知
の

よ
う
に
新
潟
県
内
一
人
だ
け
小
選
挙

区
で
当
選
で
き
た
民
主
党
で
し
た
。

「
介
護
職
の
待
遇
改
善
」
を
一
つ
の

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
し
て
訴
え
て
い
た
黒

岩
宇
洋
に
、
雪
国
に
は
必
需
品
で
あ

る
消
雪
パ
イ
プ
を
建
設
費
補
助
の
対

象
に
す
る
こ
と
に
も
取
り
組
ん
で
も

ら
う
つ
も
り
で
す
。 

２
０
１
５
年
は
桐
鈴
会
、
そ
し
て

皆
様
に
と
っ
て
明
る
い
年
で
あ
る
こ

と
を
願
い
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
し
ま

す
。 
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新
潟
県
南
魚
沼
市 

浦
佐
５
１
４
２
の
１ 

 
 

社
会
福
祉
法
人 

桐
鈴
会 

（
入
居
者
、
役
・
職
員
一
同
） 

 本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

第９９号（２） 

ケアハウス鈴懸 

鈴懸おはようヘルプ 



                              

                              

                              

                              

第９９号（３） 

ケアホームおひさま 

工房とんとん 



                              

                              

                              

                              

第９９号（４） 

グループホーム桐の花 

グループホームひまわり 



 

 

 
「
退
職
の
挨
拶
」 

前
ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸
施
設
長 

林 

幸
英 

 

昨
年
の

11

月

末

日
を
以
て

鈴
懸
施
設

長
を
引
退

さ
せ
て
い

た
だ
き
ま

し
た
。
平
成
23
年
12
月
１
日
か
ら
３

年
間
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
と
い
う
福
祉
施

設
で
の
勉
強
と
貴
重
な
体
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

こ
の
間
、
役
職
員
を
は
じ
め
関
係

機
関
、
施
設
等
多
く
の
皆
様
方
と
出

会
っ
た
こ
と
が
、
私
に
と
っ
て
大
き

な
財
産
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
の
人
生

の
糧
に
な
っ
た
こ
と
は
言
う
ま
で
も

あ
り
ま
せ
ん
。
感
謝
で
す
。 

ま
た
、
反
面
、
こ
れ
ら
の
多
く
の

皆
様
方
か
ら
ご
指
導
、
ご
教
示
ご
支

援
を
賜
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ご

迷
惑
を
か
け
た
り
、
ご
期
待
に
添
う

こ
と
が
で
き
ず
、
た
だ
た
だ
申
し
訳

な
く
反
省
の
限
り
で
す
。
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

当
初
、
こ
の
職
を
引
き
受
け
た
時
、

た
だ
漠
然
と
で
し
た
が
、
次
の
人
へ

の
ス
ペ
ア
、
リ
リ
ー
フ
的
な
役
割
で

３
、
４
年
勤
め
れ
ば
い
い
の
か
な
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
家
庭
の
事
情
等

も
あ
り
、
ち
ょ
う
ど
３
年
の
節
目
と

な
っ
た
こ
と
と
、
男
性
の
健
康
寿
命

（
70
・
４
歳
）
と
な
っ
て
い
る
年
代

に
到
達
し
た
こ
と
が
、
私
の
気
持
ち

を
一
気
に
「
引
退
す
る
な
ら
今
で
し

ょ
」
と
い
う
こ
と
に
さ
せ
た
次
第
で

す
。
無
責
任
だ
と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
私
、
本
人
の
非
才
さ

に
免
じ
て
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。 

在
職
中
の
３
年
間
、
特
に
悪
い
思

い
出
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
…
と
言
い

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
た
だ
一
つ
苦

し
い
思
い
出
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

は
平
成
24
年
度
１
年
間
の
通
信
課

程
で
「
社
会
福
祉
施
設
長
資
格
認
定

講
習
課
程
」を
終
了
し
た
こ
と
で
す
。 

こ
れ
も
終
わ
っ
て
み
れ
ば
「
苦
の

あ
と
は
楽
」
と
な
り
、
良
い
思
い
出

に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
年

間
行
事
へ
の
参
加
を
含
め
、
良
い
思

い
出
、
楽
し
い
思
い
出
等
、
心
に
残

る
思
い
出
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

こ
れ
も
、
桐
鈴
会
の
職
員
は
そ
れ
ぞ

れ
個
性
が
あ
り
、
よ
く
働
い
て
く
れ

る
素
晴
ら
し
い
職
員
で
あ
る
こ
と
の

お
蔭
だ
と
あ
り
が
た
さ
を
噛
み
締
め

て
い
ま
す
。
職
員
の
皆
さ
ん
本
当
に

あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
自
分
の

身
体
は
自
分
で
気
遣
い
な
が
ら
、
そ

し
て
自
分
の
「
徳
」
に
な
る
べ
く
、

「
世
の
た
め
人
の
た
め
に
尽
く
す
」

こ
と
を
念
頭
に
働
い
て
く
だ
さ
い
。 

入
居
者
の
99
・
９
％
以
上
の
方
が

私
よ
り
年
齢
で
は
先
輩
で
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
と
生
き
様
を
日
々
の

中
で
感
じ
な
が
ら
、
余
計
な
気
遣
い

を
し
た
り
、
心
配
し
た
り
、
気
の
毒

に
思
っ
た
り
し
な
が
ら
も
、
私
な
り

に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

ま
で
体
験
で
き
な
か
っ
た
貴
重
な
精

神
修
養
の
場
と
な
っ
た
こ
と
は
本
当

に
光
栄
で
し
た
。 

３
年
間
本
当
に
お
世
話
に
な
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
本
当
に
良
い
「
終
の
棲
家
」

の
鈴
懸
と
い
う
家
庭
を
大
切
に
、
心

豊
か
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

桐
鈴
会
は
、
施
設
の
保
有
も
組
織

も
大
き
く
な
り
、
益
々
地
域
へ
の
貢

献
度
、
期
待
も
大
き
く
な
り
ま
す
。

地
域
の
信
頼
を
得
な
が
ら
社
会
福
祉

法
人
桐
鈴
会
の
理
念
の
実
現
を
目
指

し
て
、
更
に
飛
躍
的
発
展
を
す
る
こ

と
を
心
か
ら
念
じ
て
引
退
の
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸 

施
設
長 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

鈴
木 

智
子 

 
 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
こ
の
た
び
ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴

懸
林
前
施
設
長
の
辞
任
に
伴
い
、
12

月
１
日
付
け
で
施
設
長
に
就
任
し
ま

し
た
鈴
木
智
子
で
す
。
出
身
は
北
海

道
で
30
年
前
に
浦
佐
に
縁
あ
っ
て

第９９号（５） 

美男から美女へ「バトンタッチ！」12/1歓送迎会にて 



 

 

嫁
い
で
ま
い
り
ま
し
た
。
知
っ
て
い

る
人
は
夫
だ
け
と
い
う
状
況
で
し
た

が
、
当
時
、
北
海
道
出
身
が
珍
し
か

っ
た
ら
し
く
多
く
の
方
に
声
を
か
け

て
い
た
だ
い
た
り
、
お
誘
い
を
受
け

た
り
し
、
町
内
会
、
婦
人
会
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
等
で
、
仲
間
が
増
え
て
い
き
ま
し

た
。
で
す
か
ら
大
抵
の
お
誘
い
に
は

応
じ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
新
し
い

仲
間
が
で
き
、
貴
重
な
学
び
の
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。 

桐
鈴
会
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
評

議
員
、
理
事
、
監
査
、
夢
草
堂
運
営

委
員
会
な
ど
で
お
手
伝
い
を
し
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
桐
鈴
会
で
働
く
職 

員
の
皆
様
の
仕
事
に
か
け
る
熱
意
、

利
用
者
の
方
へ
の
配
慮
に
は
常
々
感

心
し
て
い
ま
し
た
。 

施
設
長
と
い
う
大
役
は
自
分
に

は
無
理
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ

の
素
晴
ら
し
い
職
員
の
皆
さ
ん
と
一

緒
な
ら
、
私
の
福
祉
に
対
す
る
知
識

の
な
さ
や
い
た
ら
な
い
点
を
カ
バ
ー

し
て
も
ら
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
、お
受
け
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

施
設
長
と
し
て
一
ケ
月
に
な
り

ま
す
が
、
私
が
思
っ
た
通
り
、
職
員

の
皆
さ
ん
が
大
変
丁
寧
に
教
え
て
く

れ
る
の
で
今
の
と
こ
ろ
、
何
と
か

日
々
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。
本
当
に
感
謝
で
す
。
ま
た
利
用

者
の
皆
さ
ま
も
温
か
く
迎
え
て
下
さ

り
、
有
難
く
思
っ
て
い
ま
す
。
私
の

唯
一
の
得
意
技
は
お
し
ゃ
べ
り
で
す
。

や
っ
と
職
員
と
利
用
者
の
皆
さ
ん
の

顔
と
名
前
を
覚
え
た
の
で
、
こ
れ
か

ら
皆
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

仲
良
く
な
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸
は
今
年
で

15

才
で
す
。
人
間
の
年
で
い
う
と
ま
だ

中
学
生
で
す
が
、
高
齢
者
に
と
っ
て

15
年
と
い
う
年
月
は
大
き
な
変
化

を
も
た
ら
し
ま
す
。
皆
さ
ん
お
元
気

で
す
が
、
確
実
に
平
均
年
齢
は
高
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
年
齢
が
高
く

な
っ
て
い
く
と
当
然
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
も
多
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
課
題
と
な
る
の
は
高
齢
に
な
っ
て

も
、
入
居
者
の
皆
さ
ん
に
い
か
に
心

地
よ
く
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ

く
か
で
す
。
同
時
に
施
設
の
健
全
な

運
営
も
維
持
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
入
居
者

の
皆
さ
ま
、
ご
家
族
の
皆
さ
ま
、
地

域
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
今
年
も
変
わ
ら

ず
皆
様
の
お
力
を
お
借
り
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

退
職
・
新
任
職
員
の
紹
介 

 ○
星
澄
子
さ
ん 

す
ず
カ
フ
ェ
厨
房
で
パ
ー
ト
職
員
と

し
て
勤
め
て
下
さ
っ
た
星
澄
子
さ
ん
が

12
月
を
も
っ
て
退
職
さ
れ
ま
し
た
。
星

さ
ん
は
管
理
栄
養
士
と
し
て
長
い
キ
ャ

リ
ア
が
あ
り
ま
す
が
、
カ
フ
ェ
の
経
験

は
初
め
て
で
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
ト

ッ
ピ
ン
グ
や
か
き
氷
の
盛
り
付
け
な
ど

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
楽
し
く
お
仕
事
を
す

る
名
人
で
、
厨
房
内
は
い
つ
も
笑
い
が

絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
ご
家
族
の
介
護

の
た
め
退
職
し
ま
す
が
、
介
護
の
合
間

に
す
ず
カ
フ
ェ
に
お
寄
り
下
さ
い
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
鈴
木
智
子
）

＊
鈴
木
は
11
月
ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
一
緒
に
働
い
て
い
ま
し
た
。 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花 

介
護
員 

田
原
昭
美 

 

12

月
よ
り
桐

の
花
で
お
世
話
に 

な
っ
て
い
ま
す
。 

介
護
の
仕
事
は 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
し
か
経
験
が
な
く
、

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
ホ
ッ
と
す
る
空

間
に
、
心
温
ま
る
よ
う
な
思
い
で
務

め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

利
用
者
の
方
々
に
早
く
覚
え
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
笑
顔
で
接
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

機
敏
に
動
け
ず
、
呑
み
込
み
の
悪

い
私
に
親
切
に
ご
指
導
く
だ
さ
る
職

員
の
皆
様
に
、
迷
惑
を
か
け
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

「
お
ひ
さ
ま 一

周
年
記
念
の
集
い
」 

 

ケ
ア
ホ
ー
ム
お
ひ
さ
ま 

管
理
者 

森
山
里
子 

  

昨
年
の
12
月
１
日
が
お
ひ
さ
ま

の
竣
工
式
で
し
た
。
そ
の
頃
の
あ
わ

た
だ
し
さ
が
つ
い
最
近
の
よ
う
に
よ

み
が
え
っ
て
き
ま
す
が
、
早
い
も
の

で
一
年
余
り
が
過
ぎ
ま
し
た
。 

一
周
年
の
記
念
の
集
い
を
11
月

23
日
の
勤
労
感
謝
の
日
に
入
居
者
、

ご
家
族
、
職
員
で
工
房
と
ん
と
ん
の

食
堂
を
借
り
て
行
い
ま
し
た
。 

 
 

こ
の
日
の
料
理
は
と
ん
と
ん
の

厨
房
の
桜
井
を
中
心
に
、
お
ひ
さ
ま

の
調
理
担
当
の
世
話
人
も
手
伝
っ
て

作
り
、
赤
飯
か
ら
オ
ー
ド
ブ
ル
、
茶

わ
ん
蒸
し
な
ど
す
べ
て
手
作
り
の
お

い
し
い
料
理
で
の
お
祝
い
に
な
り
ま

第９９号（６） 



 

し
た
。
桜
井
が
自
宅
か
ら
材
料
を
持

っ
て
き
て
作
っ
た
ウ
ド
の
き
ん
ぴ
ら

や
蕨
の
お
ひ
た
し
な
ど
、
心
の
こ
も

っ
た
料
理
が
と
て
も
お
い
し
く
、
ご

家
族
の
皆
さ
ん
も
と
て
も
感
激
し
て

い
ま
し
た
。
と
ん
と
ん
の
食
堂
に
一

度
に
24
人
も
の
人
が
入
る
と
い
っ

ぱ
い
で
料
理
や
飲
み
物
が
並
び
き
れ

な
い
ほ
ど
で
し
た
。 

何
か
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
と
、
お

願
い
し
た
魚
沼
市
の
長
谷
川
枝
三
子

さ
ん
の
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
も
、
音
楽

に
合
わ
せ
て
き
ら
び
や
か
な
衣
装
で

行
う
楽
し
い
も
の
で
会
が
と
て
も
盛

り
あ
が
り
ま
し
た
。 

会
の
途
中
で
参
加
者
全
員
か
ら

自
己
紹
介
や
感
想
を
述
べ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
事
前
に
入
居
者
の
皆
さ

ん
に
は
お
ひ
さ
ま
に
来
て
よ
か
っ
た

と
思
う
こ
と
で
も
、
い
や
だ
な
あ
と

思
う
こ
と
で
も
何
で
も
言
っ
て
ね
と

頼
ん
で
お
き
ま
し
た
が
、
な
か
な
か

本
音
を
言
う
こ
と
は
難
し
い
よ
う
で
、

感
極
ま
っ
て
涙
ぐ
む
人
も
い
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
で
初
め
て
の
家
族
会
も
開

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
楽
し
い

こ
と
も
嫌
な
こ
と
も
い
っ
ぱ
い
あ
っ

た
一
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

入
居
者
も
職
員
も
誰
ひ
と
り
や
め
る

こ
と
な
く
、
竣
工
式
と
同
じ
顔
触
れ

で
迎
え
る
こ
と
が
出
来
た
一
周
年
を

祝
う
会
は
、
私
に
は
と
て
も
う
れ
し

い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

             

  

鈴
懸
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
ク
リ

ス
マ
ス
当
日
の
夕
食
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
メ
ニ
ュ
ー
は
鶏
の
か
ら
揚
げ
、

ぜ
ん
ま
い
の
煮
物
、エ
ビ
の
マ
リ
ネ
、

フ
ル
ー
ツ
な
ど
和
洋
折
衷
で
様
々
な

ご
ち
そ
う
が
並
び
ま
し
た
（
も
ち
ろ

ん
ア
ル
コ
ー
ル
も
）。ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
は
職
員
の
力
作
で
す
。 

ク
リ
ス
マ
ス
会
は
楽
し
い
雰
囲

気
の
中
始
ま
り
ま
し
た
。
会
の
中
盤

に
入
る
と
芸
達
者
な
職
員
に
よ
る

「
花
笠
音
頭
」
や
「
き
よ
し
こ
の
夜
」

が
披
露
さ
れ
た
り
、
全
員
で
「
北
国

の
春
」
の
合
唱
を
し
た
り
で
、
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ま
た
普
段

は
静
か
な
方
が
美
声
を
披
露
し
、
お

と
な
し
い
方
が
頭
に
花
を
つ
け
て
歌

い
ま
し
た
。
全
員
で
作
り
、
全
員
で

盛
り
上
げ
た
会
と
な
り
ま
し
た
。 

   

桐
の
花
で
は
ク
リ
ス
マ
ス
当
日

の
お
昼
に
鍋
パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま

し
た
。
ビ
ー
ル
で
乾
杯
し
、
温
か
い

鍋
を
ほ
っ
こ
り
と
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

第
２
部
と
し
て
３
時
の
お
や
つ

の
時
間
に
は
４
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
が
手
遊
び
歌
、
ハ
ン
ド
ベ
ル 

の
演
奏
を
披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し 

た
。
手
遊
び
歌
で
は
み
ん
な
で
リ
ズ

ム
に
乗
っ
て
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

ハ
ン
ド
ベ
ル
で
は
素
敵
な
音
色
を
聴

か
せ
て
い
た
だ
き
、
さ
ら
に
入
居
者

の
皆
さ
ん
も
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
や
ト
ラ

イ
ア
ン
グ
ル
な
ど
を
使
っ
て
一
緒
に

演
奏
し
た
り
、
歌
を
歌
っ
た
り
し
て

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
最

後
に
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
た
12
月
誕
生
者
の

方
々
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
子
さ

ん
か
ら
手
渡
し
で
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

第９９号（７） 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
鈴
懸 

入居者、ご家族、職員みんなで楽しい食事 

サンルーム音楽隊による「花笠音頭」 

 

 

 

「それぞれのクリスマス会」 

ケアホームおひさま 

   生活支援員 富永なつみ 

 

今年も各施設でクリスマ 

ス会が開かれました。 

それぞれの様子を取材し 

ましたので紹介します。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
桐
の
花 



 

あ
り
、
と
て
も
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
心
温
ま
る
ク
リ
ス
マ
ス
と
な
り

ま
し
た
。 

   

お
ひ
さ
ま
で
は
イ
ブ
の
夕
食
に

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。
メ

イ
ン
は
大
き
な
ロ
ー
ス
ト
チ
キ
ン
で
、

世
話
人
が
腕
に
よ
り
を
か
け
た
華
や

か
な
メ
ニ
ュ
ー
で
し
た
。
ま
ず
は
ス

パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン
で
乾
杯
し
、

楽
し
い
雰
囲
気
の
中
で
の
食
事
と
な

り
ま
し
た
。
最
後
に
は
前
日
に
入
居

者
と
職
員
で
作
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
と
レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
が
振
る

舞
わ
れ
ま
し
た
。
イ
チ
ゴ
が
た
っ
ぷ

り
入
っ
て
い
て
、
と
て
も
お
い
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

プ
レ
ゼ
ン
ト
は
音
楽
に
合
わ
せ

て
皆
で
回
し
、
止
ま
っ
た
時
に
手
元

に
あ
る
も
の
で
す
。
何
が
入
っ
て
い

た
か
は
秘
密
で
す
が
、
会
一
番
の
盛

り
上
が
り
を
見
せ
た
こ
と
だ
け
は
確

か
で
し
た
。
写
真
は
と
っ
て
も
素
敵

な
お
ひ
さ
ま
の
サ
ン
タ
さ
ん
と
ト
ナ

カ
イ
さ
ん
で
す
。 

        

イ
ン
ド
旅
行
記
③ 

「
ノ
ー
プ
ロ
ブ
レ
ム
」 

桐
鈴
会
理
事
長 

黒
岩
秩
子 

 

今
回
、
私
に
と
っ
て
は
２
回
目
の

イ
ン
ド
。
１
回
目
は
、
20
年
前
の
お

正
月
で
し
た
。
ム
ン
バ
イ
（
そ
の
頃

は
ボ
ン
ベ
イ
と
言
わ
れ
て
い
た
）
に

降
り
て
そ
れ
よ
り
南
に
行
っ
た
だ
け

で
し
た
。
そ
の
時
に
も
信
じ
ら
れ
な

い
よ
う
な
体
験
を
し
ま
し
た
。
マ
ド

ラ
イ
と
言
う
と
こ
ろ
だ
っ
た
と
思
う

の
で
す
が
、
道
を
歩
い
て
い
て
、
当

時
高
校
生
だ
っ
た
帆
姿
（
ほ
し
）
が

イ
ン
ド
の
女
子
高
校
生
と
英
語
で
会

話
を
し
て
い
た
ら
、
「
明
日
の
昼
食

を
そ
の
人
の
家
で
食
べ
る
」
と
言
う

約
束
が
で
き
た
と
い
う
の
で
す
。
こ

ち
ら
は
、
う
ち
の
家
族
６
人
と
萌
実

の
友
達
と
で
７
人
で
す
。
翌
日
信
じ

ら
れ
な
い
思
い
を
抱
え
な
が
ら
、
教

え
ら
れ
た
通
り
に
バ
ス
に
乗
り
、
そ

の
後
は
リ
キ
シ
ャ
に
乗
っ
て
畑
の
中

を
走
り
、
２
時
間
ぐ
ら
い
か
か
っ
て

た
ど
り
つ
き
ま
し
た
。
そ
の
高
校
生

の
話
で
は
、
ヒ
ヨ
コ
を
輸
出
す
る
会

社
を
お
父
さ
ん
が
経
営
し
て
い
る
と

の
こ
と
。
行
っ
て
み
た
ら
従
業
員
が

50
人
も
い
ま
す
。
女
子
高
校
生
は
サ

リ
ー
を
何
十
着
も
持
っ
て
い
て
、
我

が
家
の
帆
姿
、
海
映
（
み
は
え
）
は

そ
の
サ
リ
ー
を
、
巌
志
（
が
ん
じ
）

は
彼
女
の
お
兄
さ
ん
の
民
族
衣
装
を

借
り
て
、
写
真
を
撮
っ
た
り
し
ま
し

た
。
そ
う
し
て
い
る
間
に
な
ん
と
イ

ン
ド
の
フ
ル
コ
ー
ス
料
理
が
出
来
上

が
っ
て
、
本
当
に
豪
華
な
昼
食
に
あ

り
つ
い
て
し
ま
っ
た
の
で
し
た
。
巌

志
は
当
時
医
大
生
、
彼
女
の
お
兄
さ

ん
も
医
大
生
で
し
た
。
「
将
来
国
境

な
き
医
師
団
で
一
緒
に
仕
事
を
」
な

ど
と
話
し
合
っ
た
の
で
し
た
。 

そ
の
時
の
お
土
産
に
は
、
ノ
ー
プ

ロ
ブ
レ
ム
と
英
語
で
書
い
て
あ
る
ハ

ン
カ
チ
み
た
い
な
も
の
を
た
く
さ
ん

買
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
、
「
ノ
ー
プ

第９９号（８） 

ケ
ア
ホ
ー
ム
お
ひ
さ
ま 

「はい、プレゼント」２年前に亡くなった関キミ

さんのひ孫さん（ボランティアの一人）から 

メリークリスマス❤ 

デリーの街の多様性ある光景 

 

お知らせ 

「ケアハウス鈴懸」、「鈴

懸おはようヘルプ」のメ

ールアドレスが変わり

ました！ 

○ケアハウス鈴懸    

suzukake@toureikai.com 

○ 鈴懸おはようヘルプ  

ohayo-help@toureikai.com 
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ロ
ブ
レ
ム
」
と
言
う
言
葉
こ
そ
、
イ

ン
ド
を
表
現
す
る
の
に
ふ
さ
わ
し
い

言
葉
だ
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。「
気
に

し
な
い
」
と
い
う
意
味
で
す
が
、
何

し
ろ
、
す
べ
て
の
お
札
に
当
時
は
、

14
の
言
葉
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
14
の
民
族
が
仲
良
く
暮
ら
し
て

い
く
知
恵
な
の
で
し
ょ
う
。
道
を
歩

く
に
も
多
く
の
人
が
裸
足
で
、
私
も

そ
の
頃
は
一
緒
に
歩
い
て
い
る
牛
や

犬
の
糞
を
踏
み
な
が
ら
裸
足
で
歩
い

た
も
の
で
し
た
。 

今
回
デ
リ
ー
は
初
め
て
。
デ
リ
ー

で
降
り
て
す
ぐ
に
感
じ
た
の
は
、
以

前
と
違
っ
て
お
な
か
が
出
て
い
る
人

が
多
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
20
年

前
に
は
、
ほ
と
ん
ど
お
な
か
が
出
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
み
ん
な
ス
マ
ー

ト
で
か
っ
こ
良
か
っ
た
。 

で
も
、
お
な
か
が
出
て
い
る
人
が

増
え
て
も
物
乞
い
を
す
る
人
は
減
っ

て
い
な
い
と
い
う
印
象
で
す
。
ニ
ュ

ー
デ
リ
ー
で
、
萌
実
が
札
幌
で
ヒ
ン

デ
ィ
語
を
習
っ
て
い
る
イ
ン
ド
人
の

先
生
の
弟
さ
ん
の
家
を
訪
ね
ま
し
た
。

萌
実
が
言
う
に
は
、
毎
年
来
て
い
る

け
ど
ど
ん
ど
ん
変
化
し
て
い
る
と
い

う
の
で
す
。
今
年
は
部
屋
が
改
装
さ

れ
て
い
て
、
エ
ア
コ
ン
が
つ
い
た
。

去
年
は
、
車
を
買
っ
た
、
一
昨
年
は

…
と
言
う
よ
う
に
、
日
本
の
経
済
成

長
の
頃
と
同
じ
感
じ
の
中
産
階
級
が

で
き
て
き
て
い
る
、
と
言
う
こ
と
な

の
か
？ 

交
通
事
情
が
全
然
変
わ
っ
て
い

な
い
の
が
印
象
的
で
し
た
。
と
言
う

の
は
、
ル
ー
ル
と
言
う
も
の
が
あ
る

の
か
な
い
の
か
？
と
言
う
感
じ
な
の

で
す
。
確
か
に
広
い
道
路
に
３
車
線

だ
と
分
か
る
よ
う
に
ラ
イ
ン
は
引
い

て
あ
り
ま
す
。
だ
け
ど
ド
ラ
イ
バ
ー

は
ほ
と
ん
ど
が
そ
ん
な
も
の
は
無
視

し
て
い
ま
す
。
警
笛
を
鳴
ら
し
て
少

し
で
も
隙
間
が
あ
れ
ば
右
か
ら
で
も

左
か
ら
で
も
入
っ
て
行
っ
て
追
い
越

す
の
で
す
。
イ
ン
ド
の
車
で
一
番
先

に
駄
目
に
な
る
の
は
ク
ラ
ク
シ
ョ
ン

だ
と
い
い
ま
す
。
ま
あ
！
う
る
さ
い

こ
と
、
自
分
の
車
が
行
く
ぞ
と
言
う

意
味
で
ク
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
鳴
ら
し
ま

す
。
１
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
の
間
し
か
残

っ
て
い
な
い
よ
う
な
と
こ
ろ
で
も
入

り
込
ん
で
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
確

か
に
リ
キ
シ
ャ
は
、
車
よ
り
幅
が
狭

い
。
だ
か
ら
小
回
り
が
利
き
ま
す
。

こ
ん
な
運
転
の
仕
方
を
し
て
よ
く
事

故
が
起
き
な
い
と
感
激
し
て
い
た
ら
、

車
の
周
り
に
擦
り
傷
が
で
き
な
い
よ

う
に
ガ
ー
ド
を
つ
け
て
い
る
リ
キ
シ

ャ
が
あ
り
ま
し
た
。
９
日
間
私
た
ち

は
一
度
も
ぶ
つ
か
る
と
こ
ろ
を
見
ま

せ
ん
で
し
た
。
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

（
法
令
遵
守
）
な
ん
て
い
う
概
念
は

な
い
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。
そ
う
い

う
点
で
私
と
同
じ
で
、
い
ご
こ
ち
が

い
い
国
で
す
。 

 
 

 
 

（
完
） 

 「
い
く
つ
も
の 

カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
」 

お
ひ
さ
ま
・
ひ
ま
わ
り 

管
理
者
・
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者 

 

森
山
里
子 

 

昨
年
は
私
に
と
っ
て
何
年
振
り
か

で
勉
強
を
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
た
年

で
し
た
。
ど
う
し
て
も
行
か
な
い
わ

け
に
は
い
か
な
く
な
っ
て
仕
方
な
く

参
加
し
た
３
回
の
サ
ー
ビ
ス
管
理
責

任
者
（
サ
ビ
管
）
研
修
は
特
に
印
象

的
な
講
義
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
し
た
。 

な
か
で
も
２
回
目
の
大
塚
晃
さ
ん

と
い
う
人
の
講
義
は
私
に
と
っ
て
は

カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
現

在
は
上
智
大
学
の
教
授
で
、
以
前
国

立
コ
ロ
ニ
ー
で
指
導
員
を
し
て
い
た

人
で
、
そ
の
後
厚
労
省
の
専
門
官
を

し
て
総
合
支
援
法
の
制
度
改
正
に
も

深
く
か
か
わ
っ
た
そ
う
で
す
。
発
達

障
が
い
（
区
分
６
）
を
持
つ
28
歳
の

息
子
が
い
ま
す
。
息
子
さ
ん
は
ケ
ア

ホ
ー
ム
に
３
年
程
生
活
し
て
い
た
そ

う
で
す
が
、
４
か
月
ほ
ど
前
に
大
変

に
な
り
出
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
と
言

わ
れ
て
今
は
生
活
介
護
、訪
問
介
護
、

行
動
援
護
等
を
使
っ
て
在
宅
で
過
ご

し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

そ
の
大
塚
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
る
に

は
障
が
い
を
持
っ
た
人
の
で
き
な
い

所
や
悪
い
と
こ
ろ
を
見
る
の
で
は
な

く
、
と
に
か
く
良
い
と
こ
ろ
の
み
を

見
て
い
く
の
が
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト

（
力
づ
け
、
勇
気
づ
け
る
支
援
）
と

い
う
こ
と
だ
と
い
う
の
で
す
。
ダ
メ

な
と
こ
ろ
は
見
な
い
よ
う
に
し
、
困

っ
た
こ
と
は
無
視
す
る
の
だ
そ
う
で

す
。
重
度
発
達
障
が
い
の
息
子
を
持
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ち
、
在
宅
で
見
て
い
る
人
が
言
う
こ

と
は
や
は
り
説
得
力
が
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
人
が
総
合
支
援
法
を
作
っ

た
の
だ
と
い
う
こ
と
が
ま
た
印
象
的

で
し
た
。 

す
べ
て
の
人
が
意
思
決
定
や
自
己

決
定
の
能
力
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を

前
提
に
、
サ
ビ
管
は
個
別
支
援
計
画

も
本
人
の
了
解
を
得
て
た
て
る
の
で

す
。
意
思
決
定
が
で
き
な
い
人
に
は

そ
れ
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
て
い

く
。
家
族
に
見
せ
ら
れ
な
い
よ
う
な

計
画
で
は
だ
め
だ
。
い
い
計
画
か
駄

目
な
計
画
か
は
３
秒
も
あ
れ
ば
わ
か

る
。使
う
言
葉
が
す
べ
て
を
物
語
る
。

さ
せ
る
、
指
導
す
る
、
確
立
す
る
、

展
開
す
る
、
課
題
、
問
題
・
・
・
・
・
・

こ
う
い
う
言
葉
は
一
切
使
わ
な
い
な

ど
な
ど
。 

今
年
度
は
毎
日
の
よ
う
に
お
ひ
さ

ま
と
ひ
ま
わ
り
二
つ
の
ホ
ー
ム
を
は

し
ご
し
て
入
居
者
の
人
た
ち
と
深
く

か
か
わ
り
、
夜
遅
く
な
っ
て
よ
う
や

く
家
に
帰
る
と
、
な
ん
だ
か
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
吸
い
取
ら
れ
る
よ
う
な
気
が

し
て
い
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
さ
ら
に

い
ろ
い
ろ
考
え
さ
せ
ら
れ
る
事
の
多

い
研
修
で
し
た
。 

 

ま
た
11
月
に
東
京
で
開
催
さ
れ

た
当
事
者
研
究
も
興
味
深
い
こ
と
が

沢
山
あ
り
ま
し
た
。
精
神
障
が
い
、

引
き
こ
も
り
、
摂
食
障
害
、
ニ
ー
ト

な
ど
沢
山
の
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た

当
事
者
た
ち
が
自
分
の
こ
と
を
、
大

勢
の
人
の
前
で
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り

し
な
が
ら
、「
研
究
成
果
」
と
し
て
発

表
し
て
い
る
の
で
す
。
ベ
テ
ル
の
家

の
向
谷
地
さ
ん
を
始
め
と
す
る
人
た

ち
が
中
心
と
な
っ
て
、
当
事
者
研
究

と
い
う
形
で
自
分
の
こ
と
を
表
現
す

る
こ
と
に
成
功
し
た
の
で
す
。 

 
 

彼
ら
の
こ
と
を
知
れ
ば
知
る
ほ

ど
、
そ
う
い
う
人
た
ち
に
余
裕
を
持

っ
て
日
々
接
す
る
と
い
う
こ
と
の
大

変
さ
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
日
常

業
務
を
こ
な
し
な
が
ら
仕
事
と
し
て

た
っ
ぷ
り
と
時
間
を
か
け
て
付
き
合

う
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
く
、
自
分

の
時
間
を
い
く
ら
使
っ
て
も
、
13
人

の
人
た
ち
と
さ
え
十
分
付
き
合
え
て

い
な
い
と
日
々
感
じ
て
い
る
の
で
す

か
ら
。 

 

そ
ん
な
わ
け
で
一
緒
に
参
加
し
た

黒
岩
理
事
長
と
は
、
今
度
桐
鈴
会
で

も
当
事
者
研
究
や
ろ
う
よ
と
言
っ
て

は
み
た
も
の
の
、
理
事
長
の
よ
う
に
、

一
人
一
人
の
発
表
を
楽
し
ん
で
聞
く

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
で
し
た
。 

 

 

新
春
川
柳
雑
詠 

 
 

・
寿
を 

一
つ
重
ね
る 

初
日
の
出 

・
元
日
に 

元
気
を
く
れ
る 

福
寿
草 

・
屠
蘇
汲
ん
で 

今
年
も
病 

寄
せ
つ
け
ず 

・
鈴
懸
に 

ほ
ほ
笑
み
合
う
て 

皆
達
者 

・
五
七
五 

頭
も
フ
ル
に 

使
お
う
よ 

 

平
成
27
年
元
旦 

酔
泉 

                

 
 

 

編
集
後
記 

 

◆「
こ
ん
な
降
り
方
は
初
め
て
だ
！
」

大
き
な
雪
片
が
止
む
こ
と
な
く
降
り

続
き
、
も
く
も
く
と
街
中
を
白
く
埋

め
て
し
ま
っ
た
12
月
の
初
雪
。
◆
初

雪
の
し
ん
み
り
と
し
た
情
緒
も
な
く
、

一
気
に
大
雪
の
苦
労
を
強
い
ら
れ
て

し
ま
っ
た
。
◆
こ
の
様
を
見
て
、
96

歳
に
な
る
入
居
者
の
方
も
「
人
生
初

め
て
だ
」
と
目
を
丸
く
し
て
お
ら
れ

た
。◆
と
あ
る
ニ
ュ
ー
ス
で
、『
雪
か

き
は
雪
国
の
文
化
で
あ
り
、
雪
か
き

の
大
変
さ
も
ま
た
そ
う
で
あ
る
…
』

と
い
う
よ
う
な
事
を
述
べ
ら
れ
て
い

た
。
と
ん
で
も
な
い
と
言
い
た
い
。

◆
特
に
在
宅
の
高
齢
者
に
と
っ
て

「
雪
掘
り
」（
「
か
き
」
ど
こ
ろ
で
は

な
い
）
は
大
変
な
重
労
働
だ
。
独
居

の
方
に
と
っ
て
も
心
配
で
た
ま
ら
な

い
事
だ
ろ
う
。
◆
訪
問
し
た
独
居
の

方
の
お
宅
で
は
、
地
域
の
方
々
の
支

援
で
「
雪
掘
り
」
が
行
わ
れ
て
い
た
。

「
あ
り
が
た
い
」
と
利
用
者
さ
ん
の

表
情
は
と
て
も
安
心
さ
れ
て
い
た
。

◆
新
潟
の
冬
は
厳
し
い
。
厳
し
い
か

ら
こ
そ
温
か
な
助
け
合
い
が
あ
る
。

そ
の
つ
な
が
り
に
焦
点
を
当
て
て
頂

き
た
い
と
思
っ
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
上
村 

久
美
子
） 
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工房とんとんリサイクル品 

売上げ報告 

 思いがけない大雪で、今年のリサイクル品

回収は終了となりました。お陰様で、チリも

積もればで１４,２０３円の収益を得ること

ができました。資源のリサイクルにもつなが

り利用者さんの工賃にも反映でき一石二鳥で

す。本当にご協力ありがとうございました。 

春は、４月１日から回収開始となりますの

でよろしくお願いいたします。 

 


