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１． 施設の概要 

 

種 別 名 称 定員 事業開始 

軽費老人ホーム ケアハウス鈴懸 30 名 平成 11 年 11 月 

制度対象外ｼｮｰﾄｽﾃｲ事業 ケアハウス鈴懸 ２名 平成 13年 ４ 月１日 

老人居宅介護等事業 鈴懸おはようヘルプ  平成 15 年 6 月 

障害福祉サービス事業 

（居宅介護・重度訪問介護） 

鈴懸おはようヘルプ  平成 18 年 10 月 

認知症対応型老人共同生活 

援助事業 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ桐の花 9 名 平成 16 年 11 月 

老人デイサービス事業 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ桐の花 ３名 平成 20 年１月 

障害福祉サービス事業 

（共同生活援助） 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑひまわり ６名 平成 23 年４月 

（平成２９年４月か

らおひさまとなる） 

障害福祉サービス事業 
・生活介護 

・就労継続支部 B 型 

工房とんとん  

6 名 

14 名 

平成 25 年 4 月 

指定共同生活援助事業所 
・共同生活援助 

・短期入所 

グループホームおひさま 

（平成２９年度からグル

ープホームおひさまに名

称変更） 

７名 

１名 

 

平成 25 年 11 月 

平成 26 年 1 月 

地域交流伝承館 

・各種イベント会場 

・学習会・講演会等 

・地域・利用者葬儀等 

夢草堂  平成 16 年 10 月 
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２．役員の状況 
 

任期 平成 29 年 ４ 月 １ 日～平成 ３０ 年 3 月 3１日 
 

理事 ７名 

評議員 ８名 

 監 事 ２名 
顧 問 １名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．理事会・評議員会・監事監査の開催状況 
 

（１）理事会 

日時・会場・出席者数 主 な 議 題 

第１回理事会 

平成２９年５月２９（月）  

      １９：００ 

 
工房 ケアハウス鈴懸食堂 

出席 

理事 ５名 

監事 ２名 

顧問 １名 

管理者 ４名 

・議案第１号 平成２８年度事業報告 

・議案第２号 平成２８年度決算報告 

・議案第３号 監査報告 

・諸規定の変更について 

NO 役 職 氏 名 備 考 

１ 理事長 黒岩秩子  

２ 理事長代理 森山里子 統括施設長 

３ 理事 佐藤剛  

４ 理事 池田豊美  

５ 理事 星野栄子  

６ 理事 鈴木智子 工房とんとん施設長 

７ 理事 井口美賀  

８ 監事 広田セツ子  

９ 監事 大竹靖彦  

10 評議員 髙橋栄子  

11 評議員 榎本宏  

12 評議員 田中せつ子  

13 評議員 永井拓三  

14 評議員 勝又千賀子  

15 評議員 菅井一子  

16 評議員 関文治  

17 評議員 野澤憲之輔  

18 顧問 黒岩卓夫  
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第２回理事会 

平成２９年６月１６日（金） 

２０：５０ 

工房 ケアハウス鈴懸食堂 

 

出席 

理事 ５名 

監事 １名 

事務局 １名 

 

 

・議案第１号 理事長の互選ついて 
 

第３回理事会 

平成２９年１２月８日（金）  
１８：００ 

 ケアハウス鈴懸 相談室 

 

出席 

理事 ６名 

事務局 １名 

・議案第１号 土地と建物の今後の事業展開について 

・ 

 

第４回理事会        

平成３０年２月１６日（金） 

         

ケアハウス鈴懸 食堂 

出席   

理事  ７名 

監事  ２名 

 

・議案第１号 経理規程の改定について 

第５回理事会 

平成３０年３月２２日（木） 

１３：３０ 

ケアハウス鈴懸 食堂 

出席   

理事  ６名 

監事  １名 

顧問  １名 

事務局 １名 

 

・平成２９年度補正予算 

・平成３０年度事業計画 

・平成３０年度当初予算 
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（２）評議員会 

日時・会場・出席者数 主 な 議 題 

定時評議員会 

平成２９年５月２９日（月） 

１９：００ 
工房 とんとん食堂 
 

出席 

評議員 ５名  

理事    ２名 

監事  １名 

 

議案第１号 平成２８年度事業報告 

議案第２号 平成２８年度決算報告 

議案第３号 平成２８年度監査報告 
議案第４号 理事・監事の選任 
議案第５号 役員報酬基準の承認 

第１回評議員会 

平３０年３月３０日（金）   

１９：００ 
工房 とんとん食堂 
 

出席 

評議員 ６名 

監事 １名 

理事    ２名 

議案第１号 平成２９年度第１次補正予算について 

議案第２号 平成３０年度事業計画について 

議案第３号 平成３０年度当初予算について 

 

 

（３）監事監査 

日時・会場・出席者数 主 な 議 題 

 

平成２９年５月１６日（火） 

１０：００ 
ケアハウス鈴懸 相談室 
 

出席 
監事 ２名 

・平成２８年度決算報告書 
・平成２８年度事業実施状況報告 
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４．各種会議・委員会 

会 議 名 内 容 参加者 回 数 

管理職会議 ・本部から運営状況説明 

・各事業所１ケ月の報告 

・各事業所の予定 

・行事等の説明・役割分担 

・職員採用・移動について 

・理事長 

・事務長 

・各管理者 

１２回 

全体職員会議 本部 

・処遇改善加算について 

・就業規程変更について 

・親睦会より  

感染症委員会より 

・感染症対策について 

・桐鈴会職員 １回 
 
 

凛々編集会議 桐鈴凛々編集 

・記事の内容 

・原稿依頼 

・写真撮影 

・各事業所編集委 

員 

１２回 

感染症委員会 感染対策研修会企画 ・各事業所感染症 

委員 
４ 回 

防災委員会 防災訓練企画・実施 ・各事業所防災委 

員 
２ 回 

虐待防止委員会 虐待の防止・および虐待防止
研修等について 

各事業所虐待防止
委員 

３回 

夏祭り実行委員会 夏祭り企画・実施  ３回 
 

５．職員研修の状況 

月日 研修名 研修内容 参加人数 

９月３日（木） H２９年度新人研修 ・桐鈴会の生い立ち 

・桐鈴会理念 

・桐鈴会施設見学 

・もえぎ会施設見学 

H２８～９年度
採用職員 １５人 

９月３日（木） H２９年全体研修会 ・処遇改善加算について 
・就業規則等について 

職員６０名 

９月３日（木） 感染症対策研修会１ ・感染と予防について 職員６０名 

1２ 月 感染症対策研修会２ ・吐物処理の実践（事業
所ごと） 

職員７８人 

１月２３日 出前研修（県社協） チームワークの促進 職員３１人 
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６．苦情解決の状況 

事業所 受付月日 申出者 苦情内容 解決内容 

ｹｱﾊｳｽ鈴懸 H29/7 入居者 

食事に関する苦情（お

願い）・おいしいおか

ゆが食べたい。旬の食

材を使ってください。

愛情を込めた食事を提

供してください 

娘さんにも相談した。

おかゆについては炊飯

器でご飯を煮ることと

した。 

ｹｱﾊｳｽ鈴懸 H29/8 入居者 

・食堂で歯の掃除をし

ないでください・食堂

での咳ばらいをしない

で欲しい。するときは

タオルを使って欲しい 

個人名が記されていた

ので本人にお願いをし

た。気を付けることと

なった。 

ｹｱﾊｳｽ鈴懸 Ｈ29/８ 入居者 

食事に対する苦情（好

き嫌いに関するもの・

調理法に関するもの） 

運営懇談会の場で全体

に対して話をした。

（希望に添えるものと

添えないものがある） 

ｹｱﾊｳｽ鈴懸 Ｈ29/10 入居者 

3Ｆ廊下…寒いのに廊下

の暖房が利かない。 

暖かい風が出ない。 

業者と相談して修繕を

する方向だが、修繕料

が高額のため、検討

中。 

ｹｱﾊｳｽ鈴懸 Ｈ29/12 入居者 

新入居者に他の入居者

が入居のきまりなどを

話した時など説明の仕

方によって勘違いをし

て、トラブルになった

ことがある。 

施設からも新入居者に

説明してほしい。 

困ったことやわからな

い事があった時は、そ

の都度入居者には説明

しているつもりだが、 

次回の懇談会に入居者

に規則をあらためて説

明した。 

グループホー

ムおひさま 

H29/5 ｼｮｰﾄ利用

者 

世話人の対応が悪か

ったため非常に嫌な

思いをした。自分の

ことを理解してほし

い。 

まず管理者が本人に

お詫びし、本人との

話し合いでまた利用

することとなる。 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑお

ひさま 

 

 

H30/1 入居者 食事や本人支援、説

明方法等に不満があ

り職員に対して暴言

が見られた 

会議で本人の出来る

事、支援できること

をはっきりさせご本

人に説明、お願いを

した。 

工房とんとん H29/6 

 

 

カフェの

お客様 

買ったパンが表示通

りでなかった。（中

身が入っていない） 

品物を交換しようと

したが断られた。中

身が入っていること

を袋詰めの時点で確

認する作業を徹底す
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ることとする。 

工房とんとん H29/6 ｶﾌｪのお

客様 

パンのラベルの貼り

間違え 

不用のラベルは置か

ないことと、作業前

にきちんと作業の手

順の説明をすること

を徹底する。 

工房とんと

ん 

H30/1 職員 購入したパンの中に

髪の毛が入っていた 

帽子から髪の毛が出

ていないか確認し、

声掛けを忘れないよ

うにする。 

おはようヘ

ルプ 

H29/8 利用者 買い物でダメなもの

は購入前に教えて欲

しい。知らずに頼ん

で後で実はだめだと

言われた。 

 

ヘルパーが購入でき

ないものについての

ﾍﾙﾊﾟｰの認識をきち

んとし、きちんと利

用者に伝える。 

おはようヘ

ルプ 

H29/12 利用者 ﾍﾙﾊﾟｰの説明の行き

違いで気分を害して

しまった。 

本人の思いに配慮し

ながら再度話し合っ

たが納得できずサー

ビスが中止となって

しまった。 
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平成 ２９年事業報告(各事業所) 
 

〇ケアハウス鈴懸 

 

平成 11 年開設以来、ケアハウス鈴懸は「終のすみかを目指す」という理念を掲げ、 

  ご家族、関係機関、地域医療、ボランテイアの方々との連携・協力で運営してきました。 

昨年度は 3名の入居者が退去し、今年度新たに入居者を 3名迎えることが出来、満室 

の状況となりました。 

鈴懸も待機者は、50 数名いるのですが、元気なうちは入居しないというような方が 

多く、せっかく部屋が空いても入居者が決まらないという状況が続いていました。今年 

度も待機者にアンケートを実施し、介護が必要になれば入居は出来なくなるということ 

を待機者に促すようにしてきました。 

入居申込者は、年に数名ずつは増えておりますが、申し込み基準を 85 歳以下として、 

自立できる方を基準に見直しをしていく方向で考えております。 

入居者については、健康で元気に生活していかれるよう、職員一同心ひとつにして、 

頑張っていきたいと思います。 

 

1. 入居者状況 
平成 30 年 3 月 31 日現在 30 人 ・男性 9 名、女性 2１ 名 

 

 

② 介護度状況 
 

 

 
要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

男性 1 2    1  4 

女性 1 1 1 2 2   7 

総数 2 3 1 2 2 1  11 

 70 歳 

未満 

70～ 

74 歳 

75～ 

79 歳 

80～ 

8４歳 

85～ 

89 歳 

90～ 

94 歳 

95～ 

99 歳 

100 歳 

以上 
計 

平均 

年齢 

男性 2 0 1 2 0 2 2 0 9 82.6 

女性 0 1 2 7 5 5 0 1 21 86.0 

総数 2 1 3 9 5 7 2 0 30 85.0 

・平成 11 年 11 月１７日 

・軽費老人ホーム 

 定員 30 名  
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③ 入退去者の状況 
 

退居者 入居者 

退居の理由 入居前の生活場所 

 家庭 
復帰 

長期 
入院 

施設 
変更 

死亡 計 家庭 病院 他施設 計 

0 0 1 0 １ 3 0 0 3 
             ２８年度死亡（２人） 

④ 食事提供状況 

セルフ（２０） 配 膳（１０）  

普通食 糖尿食 ミキサー食 刻み食 糖尿食 普通食 計 

19  0 4 2 5 30 

 

 ➄ゲストルーム・ショートステイルーム利用状況 

ゲストルーム（200 号室） 

利用月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 小計 合計 

利用日数 7 1 6 8 10 28 60 188 

利用月 10 月 11 月 12 月 1 月  2 月 3 月 小計 利用率 

利用日数 15 27 24 20 23 19 128 51.5 

 

ショートステイルーム（300 号室） 

利用月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 小計 合計 

利用日数 23 20 18 22 23 22 128 260 

利用月 10 月 11 月 12 月 1 月  2 月 3 月 小計 利用率 

利用日数 28 13 28 26 16 21 132 71.2 
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⑥ 有料サービス利用状況（延べ人数・回数） 

 
生活 
支援 
(人) 

外出 
送迎 
(回) 

通院 
送迎 
(回) 

お茶 
(回) 

服薬 
管理 
(人) 

洗濯 
(回) 

配膳 
下膳 
(人) 

居室 
配膳 
(回) 

 

リネン 
(回) 

 

駐車場 
(人) 

 

その他 

(回) 

4 月 8 30 16 83 5 5 8 17 124 5 7 

5 月 6 40 25 43 4 2 9 0 90 5 6 

6 月 6 42 18 44 4 5 9 0 93 5 5 

7 月 6 39 12 53 4 5 8 0 90 5 2 

8 月 6 49 33 54 4 5 9 0 93 5 10 

9 月 6 40 12 48 4 3 9 0 93 5 6 

10 月 6 32 22 45 4 5 9 0 90 5 4 

11 月 6 37 12 53 5 7 10 0 90 5 4 

12 月 6 67 14 56 5 8 10 0 90 5 6 

1 月 6 38 12 59 5 4 12 0 93 5 10 

2 月 6 50 9 53 5 5 11 0 93 5 3 

3 月 7 37 13 51 5 14 11 0 84 5 3 

計 75 501 193 642 54 68 115 17 1123 60 66 
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２.会議・行事 

運営懇談会（入居者・理事長・職員参加） 

 

日 会 議 題 

4/3 
第１回鈴懸 

運営懇談会 

1 報告事項 

・年間行事について（岡田） 

（Mさん米寿）（I さん 100 歳）祝を 9月に予定 

その他、主な行事予定を報告 

・職員人事  

 ○6/1 付 施設長 石田洋一郎 

2/1 付 ヘルパー 片岡智子  3/1 付 ヘルパー 小島麻衣 

・入居者退去 

○201 号室 T さん 死亡により退去 

○206 号室 I さん 死亡により退去 

・ガス料金について 

○4 月から料金が値上がりするが、値上げ幅が僅かなので、今まで

通りの料金とします。今後再度値上げの場合は、負担額が増え

ることとなります。 

・利用料 

 ○29/4 改定により生活費月額 42,490 円→43,704 円 

  共用部分の暖房費（11-3 月分）5,800 円→5,966 円 

2 協議事項 

・誕生会について 

○誕生日弁当を毎月出していましたが、継続やプレゼントといっ

た意見もありましたが、予算等の関係で新年度から 3 ヶ月に 

1 回とします。 

○玄関に履物が多数あり、歩行器や車椅子が通る時、危険なので

整理してほしい。という意見がありましたので、速やかに不要

な履物を処分して整理しました。 

3 席替え 

 ○心身の状況により配慮の必要な方の席を除き、くじ引きで 

  決めました。（4～6 月分） 
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７/3 
第 2 回鈴懸 

運営懇談会 

 
1 報告事項 

○夏祭りについて 

8/25（金）17：30～19：30 チケットは購入 

○入浴時間の再確認について 

 10：00～20：30 です。ヘルパーサービス中の入浴時間でも 

 入浴可能です。 

○意見箱の設置について 

 1 階ロビーに今までは「苦情受付箱」として設置していました

が、投函がないので「意見箱」に変更しました。 

７/3 
第 2 回鈴懸 

運営懇談会 

 

どんなことでもいいので、意見・要望がありましたら、遠慮なく 

 投函してください。 
○入退去者について 

退去 5/30 付 307 号室  他施設へ転居。 

入居 4/1 付 K さん 五十沢より 

5/1 付 T さん 海士ヶ島新田より 

6/1 付 Y さん 魚沼市広神より 

２協議事項  なし 

３ 席替え 

○心身の状況により配慮の必要な方の席を除き、くじ引きで 

  決めました。（7～9 月分） 
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10/３ 
第 3 回鈴懸 

運営懇談会 

 
1 報告事項 

○防災訓練について 

10/26（木）13：30～14：00 

集合場所 桐の花前（職員が誘導します。）  

 ○セレクトメニューについて 

  今までセレクトメニュー（おかずを選ぶ）を月１回程度行って 

きましたが、メニューのマンネリ化など入居者からの意見もあ

り、当分の間お休みすることとしました。 

2 意見交換 

○食事について 

厨房は現在、入居者の体調に合せ、柔らかめに炊いたご飯、 

固めに炊いたご飯、おかゆの３種類を用意していますが、 

おかゆに関しての意見があり、電気釜から、お米から、ご飯 

から作った方がよいのでは？など色々な意見がありました。 

おかゆの炊き方については今後、朝・昼・夕にそれぞれの炊き

かたをやってみて判断したいと考えております。 

○入居者について 

 終のすみかとして皆さんと仲良く暮らしていきたいとことで、 

 入居した訳ですが、新しい入居者が入った時など、思いやり 

から施設のきまりなどをその人にお話ししても、受け取り方や 

勘違いからトラブルが生じることがある。 

新入居者に関しては施設側から決まりなどを説明してもらいた

い。 

    施設としては、入居の際に家族・本人を含め説明をしている 

わけですが、忘れてしまうことや施設側の説明不足もあった 

かもしれません。次回の運営懇談会で、冊子を皆さんにお渡 

しして、確認の意味で全員に再度説明したいと思っておりま

す。 

  

10/３ 
第 3 回鈴懸 

運営懇談会 

 

○欠食届について 

  無料となる欠食届は１週間以上前になっていますが、もう少 

  し期限を短くしてもらいたい。 

⇒食材の発注をする関係で業者も１週間が限度ということなので、

 現行のままでお願いをしたい。   

３ 席替え 

○心身の状況により配慮の必要な方の席を除き、くじ引きで 

  決めました。（10～12 月分） 
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1/５ 
第 4 回鈴懸 

運営懇談会 

 
1 報告事項 

○特別サービス（5Ｓ）の料金改定について 

 ８年にスタートしました特別サービスについては、料金を変え 

ることなく頑張ってきました。しかし近年、消費税増税・ガソ 

リンの価格変動等により鈴懸も特別サービス（5Ｓ）の料金改定 

をやらざるを得ない事となりました。極端な改定にはなりませ 

んが、内容については４月の懇談会に連絡します。 

 

＊【ケアハウス鈴懸利用のきまり】を入居者に配布し、読み上げて

再確認をしました。 

２ 席替え 

○心身の状況により配慮の必要な方の席を除き、くじ引きで 

  決めました。（1～3 月分） 
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３ 平成２9 年度行事 
 

月 行 事 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・行事食 環境・健康 備 考 

4 月 

 

・運営懇談会 

・桜もち作り 

・買物 

・グランドゴルフ 

・お花見 

 

・おにぎり 

・お茶会 

 

  

のれん交換 

ガス検針 

 

5 月 

 

・グランドゴルフ 

・買物 

・新緑ドライブ 

・バーベキュー 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・抹茶会 

・弁当 

  

桐鈴凛々発行 

6 月 

 

・しょうぶ湯 

・買物 

・防災訓練 

・たかのバラ園 

・グランドゴルフ 

 

・おにぎり 

・バーベキュー 

・お茶会 

・外注弁当 

・抹茶会 

 

厨房大掃除 

食堂大掃除 

居室大掃除 

 

7 月 

 

 

・運営懇談会 

・七夕飾りづくり 

・買物 

・グランドゴルフ 

・ちまきづくり 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・抹茶会 

・弁当 

 

 

 

食堂床洗浄 

健康診断 

 

桐鈴凛々発行 

風呂のれん交換 

8 月 

 

・買物 

・グランドゴルフ 

・浦佐夏祭り 

・お楽しみ会 

・桐鈴会まつり 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・俳句の会 

・抹茶会 

 

 

食堂床洗浄 

談話ﾎｰﾙ 

脱衣場ﾜｯｸｽ 

 

9 月 

 

・買物 

・グラウンドゴルフ 

・彼岸法要 

・お楽しみ会 

 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・俳句の会 

・おはぎづくり 

・弁当 

 

 

食堂床洗浄 

 

 

 

桐鈴凛々発行 
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月 行 事 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・行事食 環境・健康 備 考 

10 月 

 

 

・運営懇談会 

・グラウンドゴルフ 

・買物 

・ホットケーキ作り（大和中生徒） 

・市民まつり 

・防災訓練 

・文化祭 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・俳句の会 

・弁当 

・大和中福祉体験 

 

食堂床洗浄 

 

風呂のれん交換 

市議会議員選挙 

11 月 

 

 

・大和地域芸能祭 

・買物 

・グラウンドゴルフ 

・お楽しみ会 

・ピザづくり 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・抹茶会 

・俳句の会 

・誕生日弁当 

・浦小生徒来館 

（ハロウィン） 

 

食堂ﾜｯｸｽ 

全階網戸 

ｶﾞﾗｽ掃除 

予防接種 

 

桐鈴凛々発行 

 

12 月 

 

・買物 

・年賀状作り 

・クリスマス忘年会 

・年賀状作り 

・ゆず湯 

・家族会 

 

・おにぎり 

・お茶会 

・鍋の日 

・昆布巻づくり 

・俳句の会 

 

 

全館大清掃 

 

ガス検針 

1 月 

 

・運営懇談会 

・買物 

・新年会 

・お楽しみ会 

 

・おにぎり 

・弁当 

・鍋の日 

 

 

ガス検針 

食堂床洗浄 

 

 

風呂のれん交換 

桐鈴凛々発行 

2 月 

 

・もちの日 

・買物 

・初釜（抹茶会） 

・豆まき 

 

・鍋料理 

・誕生日弁当 

 

 

食堂床洗浄 

脱衣場ﾜｯｸｽ 

ガス検針 

 

3 月 

 

・多聞青年団訪問 

・裸押合い祭り 

・買物 

・屋台デー 

・笑いヨガ（講師あり） 

 

・おにぎり 

・弁当 

・赤飯・鱈煮つけ 

 

ガス検針 

食堂床洗浄 

 

 

桐鈴凛々発行 
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○鈴懸おはようヘルプ  
 

  

 

・新規利用者は１６名（２８年度は１１名） 

・利用者総数は４４名。うち９名がサービス終了 

・鈴懸入居者に終了した方はありませんでしたが、ﾍﾙﾊﾟｰ利用は９名となり、前年より２名減でした。 

・利用者総数は前年より増え、在宅の新規依頼が多くありましたが、新規利用者一人あたりの利用回数が

週１回程度と利用頻度が少ない方が多かった印象です。 

・常勤職員を１名増員。 

１  利用者異動状況 Ｈ29．4．1～Ｈ30．3．31 

 
新規利用者（全体） （内訳） 鈴懸入居者 在宅利用者 

   
 

サービス終了者（全体） 
 施設入居 死亡 入院・卒業等 計 

男性 0 １ 1 ２ 

女性 ３  
  １ ３ 7 

総数 ３ ２ ４ ９ 

（介護保険） 

平成 15 年  6 月 1 日  指定居宅サービス・介護予防サービス開始 

                   （平成２７年指定更新） 

平成２９年４月１日 介護予防サービスがみなし指定で総合事業（市町村）に移行 

（障害福祉サービス） 
 
平成 18 年 10 月 1 日 指定居宅介護・重度訪問介護開始  

（平成 24 年 5 月サービス終了後から 現在は利用者なし） 

男性 ３ 

女性  1３ 

計 １６ 

男性 0

女性 1 

計 1 

男性 ３ 

女性 １２ 

計 １５ 
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２ 利用者状況 Ｈ2９．4．1～Ｈ30．3.3

鈴懸入居者 

 
 
 
 
 
 
 

在宅利用者 
 ７０歳未満 ７０～７４ ７５～７９ ８０～８４ ８５～８９ ９０～９４ ９５～９９ １００～ 計 

男性 1 1  2 2 1   ７ 

女性 2 1 1 6 9 7 1 1 28 

総数 3 2 1 8 11 8 1 1 35 

 

全体 
 ７０歳未満 ７０～７

４

７５～７９ ８０～８４ ８５～８９ ９０～９４ ９５～９９ １００～ 計 

男性 2  1  3 5 2  11 

女性 2 1 1 5 8 7 2 2 33 

総数 4 1 2 5 11 12 4 2 44 

 

３  介護度状況 Ｈ98．4．1～Ｈ30．3．31 

鈴懸入居者 

 
 
 
 
 
 
 

在宅利用者 
 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

男性    4 2 1  7 

女性  7 4 6 6 3 2 28 

総数 0 7 4 10 8 4 2 35 

合計 44 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

男性  3    1  4 

女性 1  1 2 1   5 

総数 1 3 1 2 1 1  9 

  ７０歳未満 ７０～７４ ７５～７９ ８０～８４ ８５～８９ ９０～９４ ９５～９９ １００～ 

 

計 

男性 1     1 2  4  

女性    1 1 2  1  5  

総数 1   1 1 3 2  1  9  



- 20 -  

４ 利用回数      H29.4．１～30.3.31 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

延べ利

用者数 
571 603 627 622 558 574 619 586 610 588 568 645 7169 

鈴懸 288 294 284 289 298 285 293 291 288 294 290 332 3526 

在宅 283 309 343 333 260 289 326 295 322 294 278 311 3643 

 

 

５  年間研修 Ｈ29．4．1～Ｈ30．3．31 
 

 外部研修 参加人数 内部研修 参加人数 

５月 現任ホームヘルパー研修Ⅰ １   

６月 現任ホームヘルパー研修Ⅱ 1 心肺蘇生法と AED 研修 10 

 苦情受付担当者研修 1   

７月 新潟県ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ研究大会 １   

8 月 介護福祉士の役割（看取り） １   

 認知症高齢者研修 1 
 

２ 

９月 南魚沼地域感染症対策研修会 １ 
感染症予防研修（吐物処理）） 

法人全体新人研修 
９ 

10 月 訪問介護計画作成・展開研修 １   

 リハ職の仕事、その知識技術 ２   

11 月 認知症研修 １   

１月 
 
虐待防止研修 １ 

感染症予防研修（吐物処理） 
10 

     

                                              ﾍﾙﾊﾟｰ会議 毎月２回開催 
 

他、ケアハウスの防災訓練等にも参加。 
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〇グループホーム桐の花    平成 16 年 11 月１日 開設 
 

・認知症対応型共同生活介護          定員９名     全室個室 

 介護予防   〃 

 

・認知症対応型通所介護（共用型）       定員３名 ／ １日 

 介護予防   〃 

 

グループホーム桐の花は介護保険法に基づき、家庭的な雰囲気を大切にしながら利用者の状態

に応じて、認知症になっても身体の自由が利かなくなっても、その人らしい生活を送られるよう

支援しています。 

認知症対応型通所介護（ディサービス）は、ゆったりとした雰囲気が好評です。入居者にとっ

ても精神的に良い刺激となっています。 

２９年度、御一人の看取りをしました。看取り経験の無い職員も多く、不安もあったようです

が、自然な流れの中で介護職にできる精いっぱいのことをして、送り出すことができたと思いま

す。 

グループホームに課せられている「地域密着型サービス外部評価」を受審し、好評価を頂きま

した。ご家族様アンケートも概ね好評価を頂きましたが、外出が少ないことの指摘がありました。

その他にも気付かされることがあり、解決に向けて取り組んでいます。 

 

 

１．入居者状況  定員９名               平成３０年３月３１日現在 

①年齢別状況 

 

 

７０

～ 

７４

歳 

７５

～ 

７９

歳 

８０

～ 

８４

歳 

８５

～ 

８９

歳 

９０

～ 

９４

歳 

９５

～ 

９９

歳 

１０

０ 

歳以

上 

計 平均 

年齢 

男性   １ ２    ３ ８４．０ 

女性  １  ３ ２   ６ ８６．８ 

総数  １ １ ５ ２   ９ ８５．８ 

 

②介護度状況 

 要支

援 

 １ 

要支

援 

 ２ 

要介

護 

 １ 

要介

護 

 ２ 

要介

護 

 ３ 

要介

護 

 ４ 

要介

護 

 ５ 

 

計 

平均 

介護度 

男性    １ １  １ ３ ３．３ 

女性   ２ ２  １ １ ６ ２．５ 

総数   ２ ３ １ １ ２ ９ ２．７ 

 

③利用状況（稼働率％） 

4月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

100 100 100 100 99.3 100 100 98.5 94.3 99.6 100 100 99.3 

 

④入退去の状況 

退去者 入所者 

退去の理由 入居前の生活場所 
家庭復帰 長期入院 施設変更 死亡 計 家庭 病院 他施設 計 

    １  １   １   １ 
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⑤食事 提供状況 

形態 普通 刻み ゼリー食 計 

人数 ５ ３ １ ９ 

 

 

２．通所介護状況  定員３名              平成３０年３月３１日現在 

①年齢別状況 

 ７０

～ 

７４

歳 

７５

～ 

７９

歳 

８０

～ 

８４

歳 

８５

～ 

８９

歳 

９０

～ 

９４

歳 

９５

～ 

９９

歳 

１０

０ 

歳以

上 

計 平均 

年齢 

男性    ２ １ １  ４ ９０．０ 

女性   １ １    ２ ８３．０ 

総数   １ ３ １ １  ６ ８７．６ 

 

②介護度状況 

 要支

援 

 １ 

要支

援 

 ２ 

要介

護 

 １ 

要介

護 

 ２ 

要介

護 

 ３ 

要介

護 

 ４ 

要介

護 

 ５ 

 

計 

平均 

介護度 

男性   ３ １    ４ 1.25 

女性   １ １    ２ 1.50 

総数   ４ ２    ６ 1.33 

 

③利用状況      （上段：延べ人数   下段：稼働率）                    

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

58 72 71 68 70 68 67 62 67 72 57 58 65.8 

74.4 92.3 91.0 87.2 86.4 87.2 85.9 79.5 82.7 92.3 79.2 71.6 84.1 

 

 

３．年間行事 

月 日 行 事 健 康 その他 職 員 

4 月 12 日 

   23 日 

   24 日 

   30 日 

・歌謡ショー 

・お花見ドライブ 

・お花見茶話会 

・行事食（焼肉） 

・体重測定 ・運営推進会議 

（28 日） 

職員会議 

（20 日） 

GH 連絡会 

（21 日） 

褥瘡勉強会 

（25 日） 

5 月   7 日 

   9 日 

   14 日 

   17 日 

   19 日 

   24 日 

・ちまき作り 

・鈴懸お茶会 

・行事食（母の

日） 

・鈴懸お茶会 

・ハーモニカ演奏

会 

・BBQ（鈴懸合同） 

・体重測定  虐待防止委員

会(17 日） 

職員会議 

（18 日） 
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6 月 6 日 

 

   14 日 

   16 日 

   17 日 

・バラ園見学 

・防災訓練 

・誕生会 

・昔語り 

・行事食（父の

日） 

・誕生会 

・体重測定 ・防災設備点検 

（1日） 

・アメシロ消毒 

（17 日） 

・運営推進会議 

（29 日） 

職員会議 

（15 日） 

GH 連絡会 

（17 日） 

 

７月  5 日 

      

    7 日 

   13 日 

・七夕短冊作り 

（認定こども園） 

・七夕会 

・琴演奏会 

・体重測定 ・ 苦情処理委員

会（11 日） 

感染症委員会

（13 日） 

職員会議 

（20 日） 

8 月 25 日 

  26 日 

・桐鈴会まつり 

・誕生会 

・本の読み聞かせ 

（3日 7 日 24 日） 

 

・体重測定 

・健康診断 

・実習受け入れ 

(2 日・23 日) 

・アメシロ消毒 

 (19 日) 

・運営推進会議 

 (25 日) 

虐待防止委員

会(8 日) 

職員会議 

(17 日) 

GH 連絡会 

(18 日) 

感染症委員会

(31 日) 

９月 15 日 

   20 日 

 

   23 日 

・敬老会 

・誕生会 

・彼岸法要 

・おはぎ作り 

・本読み聞かせ 

（3日 7 日 9 日） 

・体重測定 ・草刈り（６

日） 

・実習受け入れ 

（17 日 23 日） 

法人全体会議

（15 日） 

職員会議 

（21 日） 

10 月 3 日 

    8 日 

       9 日 

   26 日 

   28 日 

・誕生会 

・八色の森市民祭

り 

・誕生会 

・防災訓練 

・文化祭 

・体重測定 ・大和中学職場

体験（13 日） 

・外部評価（訪

問調査）（25

日） 

・運営推進会議

（26 日） 

GH 連絡会 

(20 日) 

職員会議 

（19 日） 

11 月 1 日 

 

4 日 

7 日 

   11 日 

 13 日 

 22 日 

   23 日 

・ハロウィン 

（浦佐小学校） 

・マジックショー 

・読み聞かせ 

・こども園慰問（鈴

懸） 

・こども園慰問 

・たくあん漬け 

・誕生会 

・体重測定  職員会議 

（16 日） 

12 月 4 日 

   5 日 

  10 日 

  17 日 

  24 日 

・誕生会 

・誕生会 

・餅つき会 

・誕生会 

・クリスマス会 

・本読み聞かせ 

（15 日 25 日） 

・体重測定 ・運営推進会

議 

（10 日） 

消防設備 

点検（12

日） 

職員会議 

（21 日） 

ＧＨ連絡会 

（15 日） 
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１月 1 日 

  ～3 日 

 

25 日 

 

・お正月行事 

（くじ引き・初釜 

 ・カルタ取り） 

・誕生会 

・本読み聞かせ 
（6日 12 日 19 日 24

日） 

・体重測定  感染症委員会

（11 日） 

職員会議 

（18 日） 

認定調査 

（ＫＭさん） 

２月 3 日 

   21 日 

・節分（豆まき） 

・鈴懸お茶会 

・本読み聞かせ 

（2日 9 日 16 日） 

・体重測定 ・実習受け入

れ（7日 21

日） 

認定調査 

（ＭＫさん） 

職員会議 

（15 日） 

３月 2 日 

   

   5 日 

 

   14 日 

   20 日 

   21 日 

・多門青年団慰問 

（鈴懸） 

・リコーダー演奏

会 

（浦佐小学校） 

・屋台ディ（鈴

懸） 

・彼岸法要 

・ぼたもち作り 

・本読み聞かせ 

（2日 16 日 23 日 30

日） 

・体重測定 ・運営推進会

議 

（12 日） 

・実習受け入

れ 

（9日 11 日） 

認定調査 

（ＫＡさん） 

職員会議 

（14 日） 

        下線があるのはボランティア 

 

＊職員研修 

・褥瘡 ・メンタルヘルスと食生活 ・高齢者虐待 ・ＧＨで働く自分の育て方 

・認知症介護基礎研修 ・認知症介護実践者研修 ・認知症介護ステップアップセミナー 

・他職種連携 ・口腔ケア ・成年後見人 ・２４Ｈシートの活用 ・チームワークの促進 

 

＊実習受け入れ 

・なのはな調剤薬局（薬学生）２名×４日  ・認知症介護実践者研修１名×２日 

・社会福祉法人からし種の会５名  ・東北福祉大学１名×２日 

・大和中学職場体験５名 
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○工房とんとん 
 

・就労継続支援Ｂ型 

利用者数が安定している。２９年度は退所者が２名、入所者１名で平均稼働率

が定員の１１４％となっている。就労支援事業の増加は５％ほどであったが、目

標工賃達成のため、工賃は前年度よりさらに１０％ほどアップした。工賃アップ

は利用者にとって作業意欲向上に大きな影響を与え、個々の作業能力も向上した。

また１名が３０年度４月から就労予定である。 

・生活介護 

人数は１名減だが、利用率は定員の１００％となった。しかし高区分利用者の

割合が高くなっており（平均区分５．３）入浴を希望する人の割合も高いため、

人数の増加はこれ以上難しいと思われる。職員配置に配慮した結果、３０年度か

らは人員体制加算が増額となった。さらに一人一人のニーズ応じ、きめ細かい支

援を行っていきたい。  

 

（１）利用者の状況 

 ２０歳代  ３０歳

代 

４０歳

代 

５０歳

代 

６０歳

代 

合計 

 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

南魚沼市 3 9 1 3 2 3 2 2 1 0 9 17 

魚沼市 0 2 0 0 1 1 0 2 0 1 1 6 

十日町市 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 

合 計 3 11 1 4 4 4 2 4 1 1 11 24 

 

 

（２）障害手帳所持の状況（人） 

 身体障害者手帳 療育手

帳 

精神保健福祉手

帳 
重複障害 

等級 1 2 3 4 5 6 A B 1 2 3  

男性 0 2 2 0 0 0 1 4 0 2 0 1 

女性 4 1 1 0 0 0 3 5 0 4 0 1 

合計 4 3 3 0 0 0 4 9 0 6 0 2 

 

 

（３）支援区分の状況 

 1 2 3 4 5 6 なし 合計 

男性 0 0 4 2 0 2 5 13 

女性 0 2 6 1 3 3 7 22 

合計 0 2 10 3 3 5 12 35 
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（生活介護） 

 4月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12

月 

1 月 2 月 ３月 合計 

稼働日

数 
20 20 22 21 21 22 21 20 20 20 20 22 249 

延べ利

用者数

（名） 

113 121 132 127 121 139 129 125 119 122 122 126 1,496 

１日平

均日数

（名） 

5.7 6.1 6.0 6.0 5.8 6.3 6.1 6.3 6.0 6.1 6.1 5.7 6.0 

稼働率

（％） 

94.2 100.8 100.0 100.8 9.6 105.3 102.4 104.2 99.2 101.7 101.7 95.5 100.0 

 

 

（就労継続支援 B型） 

 4月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 ３月 合計 

稼働日

数 
21 20 22 22 21 22 23 21 20 21 21 22 256 

延べ利

用者数

（人） 

351 332 361 346 349 356 347 331 332 310 328 367 4,11

0 

１日平

均日数

（人） 

16.7 16.6 16.4 15.7 16.6 16.2 15.1 15.8 16.6 14.8 15.6 16.7 16.1 

稼働率

（％） 

119.4 118.6 117.2 117.2 118.7 115.6 107.8 112.6 118.6 105.4 111.6 119.2 114.7 

 

 

（４）授産事業の状況（工賃の支給状況）                   

千円 

 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12 月 1

月 

2

月 

３月 合計 

工賃月額 431 359 520 363 355 341 370 363 1,027 435 431 1124 6141 

平均支給額

（円） 

17 14 19 13 14 14 13 15 43 17 17 45 20 

最高工賃額

（円） 

39 29 46 33 33 28 31 31 90 36 37 89 89 

支給人数

（人） 

26 26 27 27 26 25 25 24 24 25 26 25 25.5 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 



- 27 -  

２ 平成２9年度 工房とんとん年間行事 

 
 行事等 パン等販売イベント出展 

４月 4/25 お花見 八色の森公園 

4/22 青空市場  

５月 5/15 イオンモール新潟南 

5/22 寺泊水族館 

 

  

６月 6/3 高野ばら園 

6/2 防災訓練 

高野バラ園パン販売 

6/8 日帰り旅行 リバーサイド千秋 

6/９歯科検診 

6/10 家族のつどい  

 

6/11 グルメマラソン       6/11 グルメマラソンかき氷 

７月 ７/２３みんなの学校 みんなの学校パン販売 

  

８月 8/12 バーベキューサイクリングターミナル 8/24 南魚沼市福祉大会 

8/25 桐鈴会夏祭り 

 

8/22 障害者施設物産店 

９月 9/22 とんとん感謝祭 

9/24～9/25 手もんづら市 

9/22 とんとん感謝祭 

9/10 浦佐福祉の家祭り 

9/24～9/25 手もんづら市 

9/30 小出支援学校学習発表会 

１０月 10/8 やいろの森市民まつり  

10/1 小出特別支援学校学習発表会 10/15 魚沼フォーラム 

 

 

 

１１月 11/25ＭＳＧフェスタ 11/3 八海高校学園祭 

  浦佐小さな祭り 

11/18 手をつなぐ育成会 

11/25ＭＳＧフェスタ（総合支援） 

ふれあいホット交流会 

１２月 12/工房とんとんクリスマス会  

12/29 忘年会（カラオケ等） 

 

 ノロウィルス対策 

１月  1/７雪見市池田記念美術館 

  

２月 2/21 イオンボラティア訪問 2/10～2/11 あぐりｽｨｰﾂ 2/10～2/11 

 

バレンタイン受注・配達 

 

2/11 節分クッキング 

  

３月 3/23 ホテルオカベランチ  

ホワイトディー（受注販売）  
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〇グループホームおひさま   平成２５年１１月２６日事業開始 

 

・障害福祉サービス事業 共同生活援助 （おひさま）定員７名 

                           （ひまわり）定員６

名 

・障害福祉サービス事業 短期入所    （おひさま）定員１名 

 
２９年度はグループホームひまわりとケアホームおひさまの２つの事業所を統合し、

名称も「グループホームおひさま」に変更し、１つの事業所としてスタートしました。

欠員もなく、入院も少なく、安定した事業運営ができました。 

６月から萌気園訪問看護ステーション「ゆいまーる」と契約を結び、医療連携を始め

ました。看護師による定期的な健康チェックを受け、また緊急時の対応、医療機関との

連携がスムーズにできるようになりました。 

（おひさま） 

 精神科へ入院した方が２名いました。精神疾患への対応が課題となっています。障が

い特性と言えるのか難しいですが、対応に苦慮し、職員も精神的負担を感じることがあ

りました。世話人さんの入れ替わりが多く、また、新世話人さんが定着せずに、「働き

やすい職場」つくりには課題が残りました。 

 利用者の自治会で話し合い、秋には日帰り温泉で宴会をしてきました。近くにコンビ

ニやドラッグストアができたので、お一人での外出の機会も増えました。 

（ひまわり） 

 インフルエンザが流行し１２月に３名の利用者さんが罹患しました。症状があっても

利用者さんの自己判断に任せ、受診が遅れたことが原因だと思われます。感染症委員会

と連携し、感染予防、拡大防止について、職員会議等で再度、検討しました。 

 ６名が全員違う職場、就労支援施設に通勤しているためそれぞれの職場の支援者と連

絡ノートやメール等で情報交換、連絡を取り合いながら支援しました。一般就労に向け

て夏季のバイト探し、バイトに合わせた朝食時間の変更等、利用者の生活に合わせた支

援を行いました。 

（短期入所） 

 短期入所は９～１０名の方から毎月ご利用いただき、利用率が２９年度も１００％を

超えました。重度の利用者の利用も受け入れ、宿直体制で対応しました。希望日が重な

り、利用できない方も出てきています。２９年度はグループホームに空きがなかったの

で空床利用型の利用はありませんでした。 
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１、おひさま 

（１）入居者の状況 入居者数 ７人（定員７人） Ｈ３０．３．３１現在 
 

 ２０歳未満 ２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳代 合計 

 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女  

南魚沼市        １    １ 1  ３ 

十日町市      1 1      2 

魚沼市        1    １  2 

合計   1 3 1 ２ ７ 

 
 

（２）障害者手帳所持の状況 Ｈ３０．３．３１現在 
 

 身体障害者手帳 療育手帳 精神保健福祉手帳 合計 

1 2 3 4 5 6 A B 1 2 3  

男性  （1） 《1》     3   １  4（1）《1》 

女性 (1)       2  1  3（1） 

合計 (1) （1） （1)     5  2  ７(3) 

（ ）は療育手帳Ｂと両方の所持者      《  》は精神手帳と両方の所持者 

 

（３）事業の状況  

〇利用日数 
 

 

 

 

 

 
 

〇夜間支援加算日数 
 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月 合計 

延利用者数（人） 208 212 199 214 210 208 215 207 211 191 171 210 2,456 

利用率（％） 99.0 97.7 94.8 98.6

1

96.8 99.0 99.1 98.6 97.2 88.0 87.2 96.8 96.1 

 
 

〇短期入所 
 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

延利用者数（人） 43 45 45 46 45 41 44 44 45 46 45 46 535 

利用率（％） 143.3 145.2 150.0 148.4 145.2 136.7 141.9 146.7 145.2 148.4 

 

160.7 148.4 146.6 

 
 

 

 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月 合計 

延利用者数（人） 210 215 203 217 214 210 216 209 216 192 173 215 2,490 

利用率（％） 100 99.1 96.7 100 98.6 100 99.5 99.5 99.5 88.5 88.3 99.1 97.5 
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（６）行事等の実施状況 
 

月 日 行 事 健康管理 

４ １６ 家族会・食事会  

 ２４ 花見昼食  

５ ３ ドライブ（塩沢方面）  

６ １１ グルメマラソン応援、昼食 毎月２回訪問看護 

  心おどる和太鼓演奏会観賞（小千谷）  

 １４ 防災訓練 年１回健康診断 

 ２５ 誕生日外食、買い物  

  笹船定期演奏会鑑賞 年１回インフルエンザ予防接種 

７ １５ 浦佐祭り  

 ２３ 

３０ 

映画「みんなの学校」観賞 

買い物 

６月１０日無料歯科検診 

（本町歯科） 

８ ２１ 

２５ 

自治会 

桐鈴会祭り 

 

９ １７ 

８ 

１４ 

２９ 

誕生日外食、買い物 

八色の森まつり 

こぶし工房まつり 

大和地区文化祭 

 

１１ １９ 日帰り温泉旅行（広神 神湯温泉） 

１２ ５ 年末大掃除 

 ２５ クリスマスパーティー 

 ３１ 大晦日、年越しそば 

１ ２１ 買い物 

２ ３ 節分（豆まき） 

 １１ 

１８ 

バレンタインチョコ作り 

買い物 

３ ３ 裸押合い大祭 

 ２５ 買い物 
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２、ひまわり 

（１）入居者の状況     入居者６人（定員６人） Ｈ３０.３.３１現在        

 

（２）障害者手帳所持の状況 
  

身体障害者手帳 療育手帳 精神保健福祉手帳 合計 

1 2 3 4 5 6 A B 1 2 3  

      1 3  1 1 6 

 

（３）事業の状況    

〇利用日数 

 

 

〇夜間支援加算日数 
 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０

月

１１

月

１２

月

１月 ２月 ３月 合計 

延利用者数

（人）
174 176 157 178 172 170 179 163 166 174 164 176 2,049 

利用率（％） 96.

7

94.6 87.

2

95.

7

92.

5

94.

4

96.2 90.

6

89.2 93.5 97.

6

94.6 93.6 

 

 

 

 

 

  ２０歳未満 ２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳代 合計 

  男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女  

南魚沼市       ３  1  1  5 

十日町市              

魚沼市           1  1 

    ３ 1 2 6 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月 合計 

延利用者数（人） 179 181 160 183 178 174 184 168 172 178 168 179 2,104 

利用率（％） 99.4 97.3 88.9 98.4 95.7 96.7 98.9 93.3 92.5 95.7 100 96.2 96.1 
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（４）行事等の実施状況 
 

月 日 行 事 健康管理 

４ １６ 家族会・食事会  

 ２２ 
２９ 

町内環境美化作業 
防災訓練 
誕生会外食（焼肉食べ放題） 

 

毎月１回訪問看護 

５ ３１ 自治会 年１回インフルエンザ予防接種 

６ ３ 
１１ 
２５ 

稲倉ローズガーデン 
心おどる和太鼓演奏会観賞（小千谷） 
笹船定期演奏会観賞 

６月１０日無料歯科検診 

（本町歯科） 

７ １ ひまわり大掃除  

  バーベキュー  

 ２ 

２２ 

２３ 

２５ 

２９ 

町内防災訓練 

町内朝清掃 

映画「みんなの学校」観賞 

誕生祝夕食（ホットドック） 

昔語り 

 

８  

５ 

１９ 

２５ 

子ども会ラジオ体操参加 

田町夏祭り 

萌気会夏祭り 

桐鈴会夏祭り 

 

 

９ １ 誕生祝夕食（寿司）  

１０ １４ こぶし工房まつり  

１１ ９ 誕生会外食（かっぱ寿司食べ放題） 

防災訓練 

 

１２ １６ 大掃除、クリスマス夕食  

１ ２７ 新年会（えずみや）  

３ ３ 

３１ 

裸押し合い祭り 

歓迎会（ホテルオカベランチバイキング） 

 

 

 


